
DIRESA: CUSCO RED DE SALUD

MICRO RED MES: ENE - MAR

PROVINCIA AÑO: 2025

EE.SS.: DISTRITO

MORBILIDAD DEL ADULTO usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_01_MORBILIDAD

Masculino Femenino TOTAL

A64 ENFERMEDAD DE TRANSMISION SEXUAL NO ESPECIFICADA 0 30 30

E66 OBESIDAD 14 104 118

J00 RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 4 16 20

J02 FARINGITIS AGUDA 5 35 40

J06 INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, DE SITIOS MUL 3 7 10

K02 CARIES DENTAL 10 51 61

K04 ENFERMEDADES DE LA PULPA Y DE LOS TEJIDOS PERIAPICALES 6 26 32

K29 GASTRITIS Y DUODENITIS 19 59 78

M54 DORSALGIA 17 30 47

N39 OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URINARIO 4 55 59

PLAN DE ATENCION INTEGRAL DEL ADULTO usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_02_PAI

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

0 0 0

EVALUACIÓN ANTROPOMETRICA usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_03_EVAL_ANTROPOMETRICA

Masculino Femenino TOTAL

E46X3 0 0 0

E46X2 0 0 0

E46X1 0 0 0

Z006 2 33 35

E660 2 18 20

E669 3 37 40

E6692 0 0 0

E6693 0 1 1

RIESGO NUTRICIONAL usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_04_RIESGO_NUT

Masculino Femenino TOTAL

2 3 5

2 14 16

1 0 1

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

0 0 0

DAÑOS NO TRANSMISIBLES usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_05_1_DNT_VALORACION

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

7 41 48

0 0 0

usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_05_2_DNT_HTA

Masculino Femenino TOTAL

1 0 1

0 0 0

0 0 0

usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_05_3_DNT_DM

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

0 2 2

0 0 0

0 1 1

0 0 0

0 0 0

PLANIFICACION FAMILIAR usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_06_1_PF_CLASIF

Masculino Femenino TOTAL

1° Sesión 12 151 163

2° Sesión 0 12 12

1° Sesión 0 3 3

2° Sesión 0 2 2

1° Sesión 0 0 0

2° Sesión 0 0 0

Reporte de Actividades de la Etapa de Vida Adulto

CIE10 DIAGNÓSTICOS
30a-59a

GERENCIA REGIONAL DE SALUD CUSCO
DIRECCION DE ESTADISTICA, INFORMATICA Y TELECOMUNICACIONES

Delgadez II

Delgadez I

Normal

Sobrepeso

Obesidad I

Plan de 

Atención 

Integral

Elaborado

Ejecutado

Índice de Masa Corporal (IMC)

Delgadez III

Riesgo Muy Alto

Evaluación del Perímetro Abdominal (PAB)

Normal

Anormal

Clasificación

Obesidad II

Obesidad III

Evaluación del Perímetro Abdominal (PAB)

Riesgo bajo

Riesgo Alto

Retinopatía hipertensiva

Nefropatía hipertensiva

Casos diagnosticados Diabetes Mellitus

Diabetes mellitus tipo 1

Diabetes mellitus tipo 2

Valoración clínica sin factores de riesgo

Valoración clínica con factores de riesgo

Valoración Clínica y tamizaje de laboratorio

Casos diagnosticados HTA

Hipertensión esencial (primaria)

Consejería/Orientación en Planificación Familiar

Consejería/Orientación en Salud Sexual y Reproductiva

Consejería/Orientación en perimenopausia, menopausia y Climaterio

Diabetes mellitus en el embarazo

Otras diabetes mellitus

Nefropatia diabética

Retinopatía diabética

Clasificación
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usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_06_2_PF_METODOS

Activ. (A)

Insumo (I) Nuevas Continuadoras

A 1 0

I 1 0

A 20 13

I 23 52

A 49 30

I 49 30

A 21 22

I 21 22

A 7 1

I 7 1

A 12 2

I 430 300

A 0 0

I 0 0

A 1 0

A 0 0

A 0 0

A 0 0

A 0 0

A 0 0

usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_06_3_PF_METODOS TOTAL

A 0

I 0

A 0

I 0

PREVENCION DE CANCER usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_07_CANCER

Masculino Femenino TOTAL

1° Sesión 0 0 0

2° Sesión 30 154 184

ATENCION EN SALUD BUCAL  usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_08_SALUD_BUCAL

Masculino Femenino TOTAL

Inician 0 4 4

Controlado 4 14 18

Inician 0 0

Controlado 0 0

Inician 0 0 0

Controlado 0 0 0

Inician 0 0

Controlado 0 0

Inician 0 0 0

Tratado 10 27 37

Inician 0 0

Tratado 0 0

Inician 7 3 10

Controlado 0 0 0

Inician 0 0

Controlado 0 0

Inician 6 3 9

Controlado 1 2 3

Inician 0 0

Controlado 0 0

Inician 0 0 0

Controlado 0 0 0

Inician 0 0

Controlado 0 0

Inician 5 1 6

Tratado 0 0 0

Inician 0 0

Tratado 0 0

SALUD MENTAL usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_09_SALUD_MENTAL

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

2 7 9

0 0 0

9 0 9

0 0 0

0 0 0

TBC usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_10_TBC

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

0 0 0

TIPO DE USUARIAS (30a-59a)

DIU

HORMONAL

ORAL COMBINADO

INYECTABLE TRIMESTRAL

INYECTABLE MENSUAL

IMPLANTE

BARRERA

CONDON MASCULINO

CONDON FEMENINO

AQV FEMENINO

AQV MASCULINO

MELA

Método de planificación familiar en Adultos

ANTICONCEPCIÓN ORAL DE EMERGENCIA/YUZPE

ANTICONCEPCIÓN ORAL DE EMERGENCIA/PROGESTAGENO

ABSTINENCIA PERIODICA

BILLINGS

RITMO 

DIAS FIJO

Instrucción de Higiene Oral

No gestantes

Gestantes

Asesoría nutricional para el control de enfermedades dentales

No gestantes

Gestantes

Consejería Preventiva en factores de riesgo para el cáncer

Prestación

Examen Estomatológico

No gestantes

Gestantes

Aplicación Flúor Barniz

No gestantes

Gestantes

Raspaje Dental

No gestantes

Gestantes

Profilaxis Dental

No gestantes

Gestantes

Consulta Estomatológica no especializada

No gestantes

Gestantes

Tamizaje Positivo

Problemas relacionados con violencia

Problemas Relacionados con el Uso de Tabaco

Problemas Sociales Relacionados con el Uso de Alcohol

Problemas Sociales Relacionados con el Uso de drogas

Depresión

Psicosis

Prestaciones de Salud Mental en Adultos

Entrevista de Tamizaje

Violencia Familiar

Violencia Sexual

Violencia Social

Alcohol y Drogas

Trastornos Depresivos

Detección de TBC en Adultos

Sintomáticos Respiratorios Examinados (TBC)

Sintomáticos Respiratorios Identificados
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SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_11_SSR

Masculino Femenino TOTAL

Nº de personas tamizadas para VIH (incluye datos de ESNSSR y ESN TB) 0 30 30

14 104 118

0

4 4

16 16

5 5

Gestantes Controladas (6º Control Prenatal) 35 35

3 3

Suplementación con Sulfato Ferroso en Gestantes 7 7

10 10

Parto 51 51

6 6

Entrega de Resultados PAP 26 26

19 19

ITS-VIH usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_12_VIH

Masculino Femenino TOTAL

1° Vez 59 17 76

Más de una vez 30 4 34

55 0 55

0 0 0

0 0 0

Reactivo 0 0 0

No Reactivo 0 0 0

SALUD OCULAR usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_13_SALUD_OCULAR

Masculino Femenino TOTAL

0 2 2

33 2 35

18 3 21

37 0 37

0 0 0

ACTIVIDADES PREVENTIVAS PROMOCIONALES usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_14_APP

VISITA FAMILIAR INTEGRAL Masculino Femenino TOTAL

Con 1 Visita 1 2 3

Con 2 Visitas 3 2 5

Con 3 a + Visitas 14 1 15

0 0 0

0 0 0

INMUNIZACIONES usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_15_VACUNA

Masculino Femenino TOTAL

0 0 0

0 7 7

41 0 41

0 1 1

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

2 0 2

Influenza 0 0 0

SESIONES usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_16_SESIONES

Nº Part/Benef

C0010 1 0

C0009 0 0

0 12

151 0

OTRAS CONSEJERÍAS usp_TRAMA_BASE_ADULTO_RPT_17_CONSEJERIAS

TOTAL

99403.01 12

99402.08 0

99401.31 3

99401.15 0

99173 2

99174 0

Gestantes Atendidas (1º Control Prenatal)

Total

en 1º Trimestre de Gestación

en 2º Trimestre de Gestación

en 3º Trimestre de Gestación

Prestaciones de Salud Sexual y Reproductiva en Adultos, Gestantes y No gestantes

Nº de personas tamizadas para VIH con resultado reactivo (incuye datos de ESNSSR y ESN TB)

Consejería/Orientación en prevención de ITS,VIH, Hepatitis B

Consejería Pre-test para VIH

Consejería Post-test positivo para VIH

Gestantes con atención prenatal reenfocada

Suplementación con Ácido Fólico en Gestantes

Toma de PAP

Resultado positivo de PAP (Gestantes)

V.F.I. de Identificación de riesgos y necesidades.

V.F.I. para cuidados esenciales

Determinación de la agudeza visual

Limitación visual moderada

Catarata no especificada

Examen de los ojos y la visión

Visita Familiar Integral

Consejería Post-test negativo para VIH

Tamizaje en Hepatitis B

Consejería en Salud Ocular

    ======> DOSIS 1

    ======> DOSIS 2

    ======> DOSIS 3 (Protegido)

Vacunación Diftotetánica (dT)

(SOLO Gestantes)

    ======> DOSIS 1

    ======> DOSIS 2

    ======> DOSIS 3 (Protegida)

Inmunizaciones en Adultos

Vacunación Diftotetánica (dT) 

(No incluye Gestantes) 

    ======> DOSIS 1

    ======> DOSIS 2

    ======> DOSIS 3 (Protegida)

Vacunación contra la Hepatitis B

Consejería preventiva en factores de riesgo para el cáncer

Consejería en Prevención de Enfermedades no transmisibles

Consejería en habilidades sociales

Examen de agudeza visual cuantitativa bilateral

Tamizaje ocular con instrumento (fototamizaje, refracción automatizada) bilateral

TALLERES DE HABILIDADES SOCIALES

Consejería Nutricional

Educativa

CAMPAÑAS

    ======> DOSIS 1

Demostrativa
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