GERENCIA REGIONAL DE SALUD CUSCO
DIRECCION DE ESTADISTICA, INFORMATICA Y TELECOMUNICACION

REPORTE DE ACTIVIDADES MENSUALES DE LA ETAPA DE VIDA ADOLESCENTE
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MICRO RED | | EE.SS. | |
EJECUTORA | |

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_01_MORBILIDAD
MORBILIDAD DEL ADOLESCENTE MORBILIDAD DEL ADOLESCENTE

CIE10 DIAGNOSTICOS Nro CIE10 DIAGNOSTICOS Nro
Infecciones Respiratorias Agudas Complicadas Infecciones Respiratorias Agudas No Complicadas
A37 0 H660+H669 0
J050+J051 0 J00 9
J11 0 Jo1 0
113 0 1020+J028+J029 17
J16 0 J0309 0
1180 0 J040+J041+)042 1
J181 0 J069 0
1188 0 J209 1
1189 0
1229 0
129 0
1448+)449 0
1450+)459 0
Jae 0
1851 0
186 0
190 0
J939 0
MORBILIDAD DEL ADOLESCENTE MORBILIDAD DEL ADOLESCENTE

CIE10 DIAGNOSTICOS Nro CIE10 DIAGNOSTICOS Nro
Enfermedades Diarreicas Agudas Complicadas Enfermedades Diarreicas Agudas No Complicadas
(A00+ES6 /D) 0 A00 0
(A00+R571 /D) 0 A011 0
(A011+E86 /D) 0 A013 0
(A011+R571 /D) 0 A018 0
(A013+E86 / D) 0 A020 0
(A013+R571 /D) 0 A029 0
(A018+E86 /D) 0 A030 0
(A018+R571 /D) 0 A039 0
(A020 + E86 / D) 0 A045 0
(A020+R571 /D) 0 A049 0
(A029+E86 / D) 0 AO5 0
(A029+R571 /D) 0 A060 0
(A030+E86 /D) 0 A062 0
(A039+E86 /D) 0 A07 0
(A045+E86 /D) 0 A080 0
(A049+E86 /D) 0 A082 0
(AO5+E86 /D) 0 A083 0
(A05+R571 /D) 0 A084 0
(A060+E86 /D) 0
(A062+E86 /D) 0
(AO7+E86 /D) 0
(A07+R571 /D) 0
(A080+E86 /D) 0
(A080+R571 /D) 0
(A082+E86 /D ) 0
(A082+R571 /D) 0
(A083+E86 /D) 0
(A083+R571 /D) 0
(A084+E86 /D) 0
(AO84+R571 /D) 0
(A099+R571 /D) 0




usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_02_CONTROL

1. EESS 2. LLE. TOTAL
CONTROL Y SEGUIMIENTO DE ADOLESCENTES Total 12a-14a 15a-17a Total 12a-14a 15a-17a Total 12a-14a 15a-17a
Paquete Basico 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Iniciado  |Paquete Completo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8002 Plan de Atencién Paquete Especializado 48 26 22 0 0 0 48 26 22
Integral de Salud Paquete Basico 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Concluido |Paquete Completo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Paquete Especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7003 Examen del estado de desarrollo del adolescente 48 26 22
Paquete Basico 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 Control |Paquete Completo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Paquete Especializado 48 26 22 0 0 0 48 26 22
2¢ Control 0 0 0
Evaluacion Integral del |32 Control 0 0 0
99384 Adolescente 1y Control ) 0 0
52 Control 0 0 0
62 Control a + controles 0 0 0
Paquete Basico 0 0 0 0 0 0 0 0 0
éjol::gl Paquete Completo 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Paquete Especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_03_VISITA
VISITA DOMICILIARIA Total 12a-14a 15a-17a
12 visita 3 2 1
C0011 Visita Domiciliaria 22 visita 4 4 0
Con 3 a +visitas 0 0 0
Visita domiciliaria para la ayuda con 1¢ visita 0 Y Y
99509 actividades de la vida diaria y del |22 visita 0 0 0
cuidado personal Con 3 a + visitas 0 0 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_04_EVALUACION
EVALUACION FISICA NUTRICIONAL Total 12a-14a 15a-17a
Z000 Examen médico general 14 6 8
2019 Valoracién de Factores de Riesgo (DNT) 40 22 18
B . RSM= Riesgo Bajo 0 0 0
99209.04 Z\:tlruoa::::e'::glc(:):;)l RSA= Riesgo Alto 0 0 0
RMA-= Riesgo Muy Alto 0 0 0
E660 Obesidad debido a exceso de caloria (Sobrepeso) 0 0 0
E669 ) Obesidad no especificada (Obesidad) 4 0 4
2006 indice de Masa 15 Normal E 3 1
Corporal (IMC)
E440 Desnutricién Proteico Calérica Moderada(Desnutricion Aguda) 0 0 0
E43X Desnutricidn Proteico Caldrica Severa No Especificada 0 0 0
E344 Estatura Alta Constitucional (Talla Alta) 0 0 0
2006 Talla/Edad Talla Normal S 3 6
E45X Desnutricién Crénica T/E (Talla Baja) 3 2 1
E785 Hiperlipidemia No Especificada (Dislipidemia) 0 0 0
E65X  |Adiposidad Localizada 0 0 0
2728  |Otros Problemas relacionados al Estilo de Vida 0 0 0
85018 |[Dosaje de Hemoglobina 48 26 22
99199.26 |Suplementacion de sulfato ferroso y dcido félico 44 24 20
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_05_VISUAL
EVALUACION DE LA AGUDEZA VISUAL Total 12a-14a 15a-17a
2006 |Normal 0 0 0
H547 Disminucion de la Agudeza Visual sin especificacion 0 0 0
99173 | Prueba de la Agudeza Visual cuantitativa bilateral 5] 2 3
2010 Examen de Ojos y de la Vision (Normal) 6 3 3
Examen de Ojos y de la Vision (Anormal) 0 0 0
99401.16 |Consejeria ocular 4 1 3
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_06_AUDITIVA
EVALUACION DE LA AGUDEZA AUDITIVA Total 12a-14a 15a-17a
H919 Disminucion de la Agudeza Auditiva sin Especificacion 0 0 0
Z011 Examen de Oidos y de la Audicion Normal 0 0 0
Anormal 0 0 0




usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_07_ODONTOLOGICA

ATENCION ODONTOLOGICA Total 12a-14a 15a-17a
D1310 Asesoria Nutricional para el Control de Enfermedades Dentales 29 16 13
D1330 Instruccion de Higiene Oral 27 14 13
D0120 Examen Estomatolégico 8 4 4
D1110 Profilaxis Dental 1
uUs10 Alta Bésica Odontolégica 2 1 1
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_08_FISICO
EVALUACION FiSICO POSTURAL Total 12a-14a 15a-17a
96008 |Analisis Postural Estatico ( NORMAL) 0 0 0
M400 |Cifosis postural 0 0 0
M402 |Otras cifosis y las no especificadas 1 0 1
M403 |Sindrome de espalda plana 0 0 0
M405 [Lordosis no especifica 0 0 0
M419 |Escoliosis, no especificada 1 0 1
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_09_INMUNIZACIONES
INMUNIZACIONES Total 12a-14a 15a-17a
Vacunacién Antihepatitis Viral B (HvB) 5 0 5
90746 | Vacunacion Antihepatitis Viral B (HvB) = 1 0 1
Vacunacién Antihepatitis Viral B (HvB) 0 0 0
90658 |[Vacuna contra la Influenza (Estacional) 0 0 0
Vacunacion Diftotetdnica (dT) (Incluye varones y gestantes) =>DOSIS 1 7 4 3
90714 |Vacunacidn Diftotetdnica (dT) (Incluye varones y gestantes) =>DOSIS 2 0 0 0
Vacunacion Diftotetdnica (dT) (Incluye varones y gestantes) =>DOSIS 3 0 0 0
Vacuna contra Virus de Papiloma Humano =>DOSIS 1 0 0 0
90649
Vacuna contra Virus de Papiloma Humano =>DOSIS 2 0 0 0
90717 |Vacuna Antiamarilica 2 2 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_10_PLANIFICACION
EVALUACION DEL DESARROLLO SEXUAL/ PLANIFICACION FAMILIAR Total 12a-14a 15a-17a
99384.02 |Evaluacion del desarrollo sexual seglin Tanner. 0 0 0
99208 | Atencién en Planificacién Familiar y SSR 6 1 5
Entrega de Métodos Anticonceptivos, en caso de que el/la Adolescente lo requiera
58300 DIU 0 0 0
99208.13 ORAL COMBINADO 0 0 0
99208.05/T] INYECTABLE TRIMESTRAL 2 0 2
99208.04/L] HORMONAL INYECTABLE MENSUAL 0 0 0
11975/D IMPLANTE 2 0 2
99208.02/L] CONDON MASCULINO 1 1 0
BARRERA
99208.06/L] CONDON FEMENINO 0 0 0
99208.07/C] MELA 0 0 0
99208.09/T] BILLINGS 0 0 0
99208.08/L| ABSTINECIA PERIODICA |RITMO 0 0 0
99208.10/T] DIAS FIJO 0 0 0
99208.11/f] ADM AOE/YUSPE  |Adm y uso de anticonceptivo AOE/YUZPE 0 0 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_11_CLINICA
EVALUACION CLiNICA Total 12a-14a 15a-17a
L709 Acné no especificado 0 0 0
D509 Anemia por Deficiencia de Hierro sin Especificacion 2 0 2
0990 Anemia que afecta al Embarazo, Parto o Puerperio 0 0 0
U310 Administracién de Tratamiento (Anemia) 0 0 0
1459 Asma No Especificada 0 0 0
110X Hipertension Esencial Primaria (Hipertension Arterial) 0 0 0
R51X Cefalea 1 0 1
B829 Parasitosis Intestinal, sin otra Especificacion 4 4 0
N63X Masa No Especificada en la Mama 0 0 0
A084 Infeccidn Intestinal Viral, Sin Otra Especificacién 0 0 0
B373 Candidiasis de la Vulva y de la Vagina (Candidiasis Vaginal) 0 0 0
B853 Pediculosis del Pubis 0 0 0
B968 Vaginosis Bacteriana 0 0 0
A64X9 | Sindrome de Flujo Vaginal 0 0 0
A64X5 | Sindrome de Dolor Abdominal Bajo 0 0 0
A64X6 | Sindrome de Secrecién Uretral 0 0 0
99199.11 [ Administracién de Tratamiento (ITS) 2 1 1




usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_12_CONSEJERIAS

CONSEJERIAS Total 12a-14a 15a-17a
99401 | Consejeria Integral 15 10 5
99402.03 |Consejeria/Orientacion en Salud Sexual y Reproductiva 1 0 1
99402.04 | Orientacién/Consejeria en Planificacién Familiar 6 1 5
99402.09 | Consejeria de Prevencion en Riesgos de Salud Mental 80 31 49
99401.31 | Consejeria en Prevencion de Enfermedades No transmisibles (Salud Fisica) 0 0 0
99403 | Consejeria Nutricional 0 0 0
99403.01 | Consejeria Nutricional: Alimentacién Saludable 77 36 a1
99401.33 |Consejeria Pre Test para VIH 8 2 6
99401.34 |Consejeria Post Test para VIH - Resultado No Reactivo 8 2 6
99403.03 |Consejeria Post Test para VIH - Resultado Reactivo 0 0 0
99402.05 | Consejeria/Orientacién en Prevencién de ITS, VIH, Hepatitis 8 2 6
99401.24 |Consejeria higiene de manos 5] 2 3
99401.19 |Consejeria para el autocuidado 0 0 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_13_PRUEBAS
TOWIA DE PRUEBA RAPTDR (&N 350 10 Teq T Tl 12314, T5ai7a
PARA | A DETECCION DE
86703 |Anticuerpos; HIV-1y HIV-2, analisis tnico (Tamizaje de VIH por Prueba Rapida) 0 0 0
86780 |Anticuerpo: Treponema Pallidum(Tamizaje de Sifilis por Prueba Répida) 0 0 0
86593 |Prueba de Sifilis; anticuerpo no treponémico cuantitativa () 0 0 0
87342 |Tamizaje de Hepatitis B por Prueba Rapida 8 2 6
7320 Embarazo No Confirmado: toma de pruebas para el descarte de embarazo en caso la @ o o

adolescente lo requiera. (examen de orina)

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_14_MENTAL

SALUD MENTAL Total 12a-14a 15a-17a
96150 |Entrevista de Tamizaje 0 0 0
U100 Aplicacién de Cuestionario de Habilidades Sociales 0 0 0
F419 Trastorno de ansiedad, no Especificado 0 0 0
7553 Problemas Relacionados con el Bajo Rendimiento Escolar 0 0 0
27281 | Riesgos de Lesiones o Accidentes 0 0 0
96150.01 96150.01 |Tamizaje de Salud Mental en Violencia 24 8 16
96150.02 96150.02 |Tamizaje de Salud Mental en Alcohol y Drogas 3 0 3
96150.03 | Entrevista de Tamizaje | 96150.03 Tamizaje de Salud Mental en Trastornos Depresivos 20 5 15
96150.04 96150.04 |Tamizaje de Salud Mental en Psicosis 2 1 1
96150.05 96150.05 Tar‘fﬂzaje de Salud Mental en Habilidades Sociales (Aplicacion de cuestinario de habilidades a o 1
sociales)
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_15_TAMIZAJES
TAMIZAIJES POSITIVOS Total 12a-14a 15a-17a
R456  |Problemas relacionados con violencia 6 3 3
2734  |Problemas Relacionados con Habilidades Sociales Inadecuadas 0 0 0
2720  |Problemas Relacionados con el Uso de Tabaco 0 0 0
z721 Problemas Sociales Relacionados con el Uso de Alcohol 1 0 1
2722 Problemas Sociales Relacionados con el Uso de drogas 0 0 0
7726 Problemas relacionados con el Juego y las apuestas 0 0 0
2619 Problemas Relacionados con Experiencia Negativa no Especificada en la Infancia 0 0 0
7639 Otrc.Js. Problemas Relacionados con el Grupo Primario de Apoyo, Inclusive Circunstancias Familiares (Relaciones 0 0 o
Familiares)
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_16_1_ACTIVIDADES
ACTIVIDADES PREVENTIVAS PROMOCIONALES Total 12a-14a 15a-17a
C0009 |[Sesién Educativa 0 0 0
U1258 |Sesion de entrenamiento en familias fuertes 0 0 0
C2111.02 |Taller en prevencion de conducta de riesgo en adolescentes y sus familias - familias fuertes amor y limite 0 0 0

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_16_2_ACTIVIDADES

ACTIVIDADES PREVENTIVAS PROMOCIONALES Total

APP 93  |Actividad en colegios 0
APP100 |Establecimiento de Salud 2
APP104 [Municipalidades 0
APP 136 |Actividades con familia 0
APP141 |Actividades con adolescentes 0
APP144 |Actividades con docentes 0
APP145 |Actividades con alumnos 0
APP146 |Actividades con padres 0

0

APP150

Actividades con autoridades




usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_16_3_ACTIVIDADES

ACTIVIDADES PREVENTIVAS PROMOCIONALES Total
C1021 | Organizacién de Charla para Abogacia y Politicas Publicas 0
C0007 |Taller para la familia 0
C0010 |Sesion Demostrativa 88
90872 |Taller de habilidades sociales 0
C0008 |Taller para personal de salud 0

C2121.01 |Animacién Sociocultural 0
C2121 |Teatros Populares 0
C3152 |Formacioén de Educadores de Pares 0
C7001 |Monitoreo 0
C7002 |Supervision 0
C7003 |Evaluacién 0

C7004 Asistencia Técnica 0

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_17_NUTRICIONAL

€0009

SESIONES EDUCATIVAS

PSA

Salud Fisica Nutricional de 12 a 14 afios

12a-14a

Actividad Fisica

Alimentacién Saludable

Higiene

Proteccion solar

Salud Bucal

Salud ocular

Cuidado del medio ambiente

Medidas de seguridad y prevencion de accidentes. Primeros auxilios

Vlo|[v|lo|u|[sr|lw|n |-

Salud respiratoria y tuberculosis: Higiene y salud bucal.

o|lo|o|lo|o|o|o]|e

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_18_NUTRICIONAL

PSA

Salud Fisica Nutricional de 15 a 17 afios

15a-17a

Actividad Fisica y deporte

0

Alimentacién Saludable

Higiene

Prvencién de transtornos posturales

Proteccion solar

Salud Bucal

Salud ocular

Salud respiratoria y tuberculosis: Higiene y salud bucal.

volo|v|lo|u|s|lw|n]| =

Cuidado del medio ambiente

=
S}

Prevencion de enfermedades transmisibles prevalentes: Dengue, malaria, bartonellosis etc.

-
s

Medidas de Seguridad y prevencién de accidentes

12

Primeros auxilios. Resucitacion cardiopulmonar

o|lo|o|lo|o|o|o|o|o|o]|e

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_19_SSR

SSi

Salud Sexual y Reproductiva de 12 a 14 afios

12a-14a

Derechos Sexuales y Reproductivos

Sexualidad humana y afectividad

Desarrollo sexual en la adolescencia

Prevencion del embarazo no deseado, ITS y VIH-SIDA

als|lwn]|e

Diversidad sexual e identidad de género

o|lo|o|o

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_20_SSR

SSi

Salud Sexual y Reproductiva de 15 a 17 afios

15a-17a

Derechos Sexuales y Reproductivos

Sexualidad humana y afectividad

Anticoncepcién y paternidad saludable

Prevencion del embarazo no deseado,

Relaciones sexuales, sexo seguro

Infecciones de transmision sexual, VIH-SIDA, Hepatitis B

Nlo|lu[sr|lw|Nn]|e

Diversidad sexual e identidad de género

o|lo|o|o|o|o

usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_21_PSICOSOCIAL

PSI

Salud Psicosocial de 12 a 14 afios

12a-14a

Habilidades para la vida (autoestima, asertividad, toma de decisiones, comunicacidn); cognitivas y de control de
emociones.

Proyecto de vida

Resilencia

Rol del adolescente en la familia (derechos y responsabilidades)

Derechos y responsabilidades en salud

alu|s|w]|n

Equidad de género e interculturalidad

o|lo|o|lo|o

Prevencion de la Violencia Familiar (maltrato fisico, psicoldgico, por negligencia), castigo fisico y humillante, violencia
sexual, violencia por explotacién sexual y trata de personas, social (pandillaje, delincuencia, bullying).

Identificacién de Signos de Alarma de: depresion, intento de suicidio, ansiedad, adicciones, trastornos de conducta
alimentaria (anorexia, bulimia).

Prevencion de consumo de tabaco, alcohol, drogas ilicitas y nuevas adicciones (ludopatias, dependencia de las redes
sociales, adiccion tecnoldgica).

10

Masculinidad




usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_22_PSICOSOCIAL

PsI Salud Psicosocial de 15 a 17 afios 15a-17a
1 Habilidades para la vida (autoestima, asertividad, toma de decisiones, comunicacién); cognitivas y de control de 0
emociones.
2 Resilencia 0
3 Proyecto de vida y orientacion vocacional 0
4 Derechos y responsabilidades en salud 0
5 Equidad de género e interculturalidad 0
6 Empoderamiento. liderazgo. Participacién ciudadana 0
7 Viviendo en familia: Relaciones intergeneracionales, mejorando la comunicacién 0
8 Prevencion de la Violencia Familiar (maltrato fisico, psicoldgico, por negligencia), castigo fisico y humillante, violencia 0
sexual, violencia por explotacidn sexual y trata de personas, social (pandillaje, delincuencia, bullying).
9 Identificacion de Signos de Alarma de: depresion, intento de suicidio, ansiedad, adicciones, trastornos de conducta o
alimentaria (anorexia, bulimia).
10 Prevencién de consumo de tabaco, alcohol, drogas ilicitas y nuevas adicciones (ludopatias, dependencia de las redes 0
sociales, adiccidn tecnoldgica)
11 Medios de Comunicacion y sus Riesgos. 0
12 Masculinidad 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_23_COVID19
COoVID - 19 Total 12a-14a 15a-17a
87635 |Prueba Molecular PCR 0 0 0
87635.01 |Prueba Rapida Seroldgica 0 0 0
U07.1 |Virus identificado 0 0 0
U07.2  [Virus no identificado 0 0 0
RO5 Tos 0 0 0
R06.0 |Falta de aire / Disnea 0 0 0
R07.0 |Dolor de garganta 0 0 0
R50.9 [|Fiebre, no especificada 0 0 0
Z20.8 |Contacto con y exposicion a otras enfermedades transmisibles 0 0 0
203.8 |Observacién de otras enfermedades y afecciones sospechosas. 0 0 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_24_SEGUIMIENTO
i de COVID -19 0 ier otra Actividad o Enfermedad Total 12a-14a | 15a-17a
98967 [Seguimiento telefénico 0 0 0
C0011  |Visita integral familiar 8 6 2
99499.08 | Teleorientacion sincrona 0 0 0
99499.09 | Teleorientacién asincrona 0 0 0
99499.10 | Telemonitoreo 0 0 0
99499.11 |Teleinterconsulta sincrona 0 0 0
99499.01 |Teleconsulta en linea 0 0 0
usp_TRAMA_BASE_ADOLESCENTE_2020_RPT_25_ALTERNATIVA
|Codigos para la i6n en Medicina Alternativa y Compl taria Total 12a-14a | 15a-17a
U0080 | Actividades de medicina alternativa y complementaria 0 0 0
99401.32 | consejeria en medicina alternativa y complementaria 0 0 0
301903 |Medicina cuerpo mente. 0 0 0
c2081 D.ifusién a través de materiales impresos y magnéticos (volantes, tripticos, afiches, o 0 0
gigantografias)

Se corrigié observaciones del manual HIS en la sintaxis el dia 11/09/2020 a horas 6:08 pm, de manera penultima




