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PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES: ATENDIDOS Y ATENCIONES
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EVALUACION INTEGRAL INTERDISCIPLINARIA (CSMC Y HOSPITALES)
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IX. COMUNIDADES CON POBLACIONES VICTIMAS DE VIOLENCIA POLITICA ATENDIDAS

COMUNIDADES CON POBLACIONES VICTIMAS DE VIOLENCIA POLITICA ATENDIDAS
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X. POBLACION EN RIESGO QUE ACCEDE A PROGRAMAS DE PREVENCION EN SALUD MENTAL
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XI. ACTIVIDADES DE SALUD MENTAL REL A ON SOCIAL Y
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Utilice en HIS Ia UPS 303805 en los establecimientos de salud donde exista médulo de Atencion al Maltrato Infantily del Adolescente en Salud (MAMIS)



GERENCIAL REGIONAL DE SALUD CUSCO " en
DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA
DIRECCION DE ESTADISTICA Y TELECOMUNICACIONES
SALUD MENTAL

CUMPLIMIENTO DE PAQUETES DE ATENCION SEGUN EDAD

RED DE SALUD: | HiREF! | PROVINCIA: | (al) | ARO: | 2024 |
MICRO RED: | (Al) | DISTRITO: | (Al) | MES: | ENERO - JUNIO |
ESTABLECIMIENTO: | (Al | UE: | (Al) |
CUMPLIMIENTO DE PAQUETE DE ATENCION SEGUN EDADES
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ACTIVIDADES EDAD <1-2 3-5 6-9 10-11 12-14 15-17 18-24 25-29 30-39 40-59 60-79 80 +
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. X i - Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento en violencia familiar =
Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento especializado de personas afectadas por violencia sexual 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio de nifios y nifias de 0a 17 afios con Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
trastornos del espectro autista Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio de nifias, nifios y adolescentes de 0 de 17|Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
por trastornos mentales y del comportamiento Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X X L, Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio de personas con depresién - —
Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X X . Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio de personas con conducta suicida - —
Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
i i i Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio de personas con ansiedad - —
Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Intervenciones breves motivacionales para personas con consumo perjudicial del alcohol y tabaco
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Rehabilitacidn psicosocial de personas con trastornos del comportamiento debido al consumo de

alcohol

Tratamiento ambulatorio a personas con sindrome psicético o Tratamiento no especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
trastorno del espectro de la esquizofrenia Tratamiento especializado 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio de personas con primer episodio psicético 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tratamiento ambulatorio para las personas con deterioro cognitivo 0 0 0 0 0 0 0 0

Cuidados de salud domiciliarios a personas con demencia severa y en precarias condiciones
econdmicas

Continuidad de cuidados a personas con trastorno mental grave 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0







GERENCIAL REGIONAL DE SALUD CUSCO

DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA

DIRECCION DE ESTADISTICA'Y TELECOMUNICACIONES

SALUD MENTAL
PAQUETES COMPLETO SEGUN TERMINO DE ACTIVIDAD

RED DE SALUD: | (All) |
MICRO RED: | (All |
ESTABLECIMIENTO: | (Al) |

PROVINCIA: |
DISTRITO:

U.E.:

Ir Menu

(All) | ANO: | 2024
| (Al | MES: | ENERO - JUNIO
| (All) |

PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES con paquete completo segin TA

CONDUCTA SUICIDA

N° ETAPA DE VIDA NINO ADOLESCENTE JOVEN ADULTO ADULTO MAYOR
SEXO M M F M M F M F

1 {VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL 1 1 0 0 0 8 0 2

2 iVIOLENCIA O ABUSO SEXUAL 0 0 0 0 0 0 0 0

3 iITRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA 0 0 0 0 0 0 0 0

4 iTRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE 0 -17 afios 3 0 0 —

5 ITRASTORNO DEPRESIVO 0 0 0 0 1 1 0 0

6 iITRASTORNO DE ANSIEDAD 0 0 0 0 5 1 0 0

8 {CONSUMO PERJUDICIAL DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS 0 0 0 0 0 0 0 0
9 {DEPENDENCIA DEL ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS 0 0 0 0 1 0 1 0
10 {SINDROME y/o TRASTORNO PSICOTICO 0 0 0 0 0 0 0 0
11 {PRIMER EPISODIO PSICOTICO 0 0 0 0 0 0 0 0
12 I TRASTORNO MENTAL GRAVE 0 0 0 0 0 0 0 0
13 |DETERIORO COGNITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
14 {REHABILITACION PSICOSOCIAL 0 0 0 0 0 0 0 0
15 |REHABILITACION LABORAL 0 0 0 0 0 0 0 0




GERENCIAL REGIONAL DE SALUD CUSCO
DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA
DIRECCION DE ESTADISTICA Y TELECOMUNICACIONES
SALUD MENTAL

CUMPLIMIENTO DE PAQUETES

—

RED DE SALUD: | (i) | PROVINCIA: | (Al | ARO: | 2024 |
MICRO RED: | (all) | DISTRITO: | ) | MES: |  Enero-wuno |
ESTABLECIMIENTO: | (an) | UE: | (Al) |

POBLACION CON PROBLEMAS PSICOSOCIALES QUE RECIBEN ATENCION OPORTUNA Y DE CALIDAD

TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO EN NINAS, NINOS Y

VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL

ACTIVIDADES

1| Consulta médica

2| Consultas de salud mental

ADOLESCENTES
Tratamiento ambulatorio de nifios y nifias de | Tratamiento ambulatorio de nifias, nifios y
PERSONAS MENORES DE 18 ANOS PERSONAS MAYORES DE 18 ANOS 0 a 17 afios con trastornos del espectro adolescentes de 0 a 17 por trastornos
autista lesy del p i
TRATAMIENTO NO
TRATAMIENTO N TRATAMIENT! TRATAMIENTO Ni
ESPECIALIZA::O y UL TRE:::(’;II\T:.Z;%EO WA ALY ESPECIALIZAD?) ESPECIALIZAgO ° LRATAMIENTS

N ) ESPECIALIZADO - ABUSO SEXUAL . . ESPECIALIZADO ABUSO SEXUAL Primer nivel no N N . ESPECIALIZADO -

Primer nivel no ) Primer nivel no ) . CSMCy Hospitales (1I- Primer nivel no 3
. CSMC y Hospitales - CSMC y Hospitales especializado (I-2 al I- o N L CSMC y Hospitales

especializado especializado a) len p

s «» «» «» » » «» » » »

c GJ c o c o c o c o c o c o c @ c @ c Q

8 S 8 S s S 8 s s s s s s s k] s k] s k] s
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3| Psicoeducacion

Intervenciones breves / Intervencion individual
4
de salud mental

s|Psicoterapia individual

s|Intervencion familiar

7|Visita domiciliaria

s|Movilizacion de redes de apoyo

s]Intervencidn grupal en salud mental

#|N° Personas con paquete estandarizado




PERSONAS CON TRASTORNOS AFECTIVOS Y DE ANSIEDAD TRATADAS OPORTUNAMENTE

Tr i bul io de con Tr bul io de personas con Tratamiento ambulatorio de personas con
depresion conducta suicida ansiedad
TRATAMIENTO NO TRATAMIENTO NO
ESPECIALIZADO TRATAMIENTO ESPECIALIZADO TRATAMIENTO T‘:‘S\::('Z\:III\T.'I\‘ZI\CI)):O TRATAMIENTO
Primer nivel de ESPECIALIZADO Primer nivel de ESPECIALIZADO Primer nivel de ESPECIALIZADO
atencién CSMCy F ital i6 CSMC y Hospital ” CSMC y Hospitales
ACTIVIDADES
c =’) c 3 c g c g c 3 c 3
o < o c o < o < o < o <
i 2 i 2 0 2 0 2 8 -9 8 -9
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1|Consulta médica 0 0 0
2| Psicoeducacion
Intervenciones breves / Intervencién individual
3
de salud mental

4| Consejerias de salud mental

s|Psicoterapia individual

s| Terapia Familiar

7|Visita domiciliaria

s|Grupo de ayuda mutua

o|Taller de actividad fisica
#|N° Personas con paquete estandarizado

EL COMPORTAMIEN CONSUMO DEL ALCOHOL Y TABACO TRATADAS OPORTUNAMENTE
Inter i breves ivacionales para Intervencién para personas con dependencia Rehabilitacion psicosocial de personas con
personas con consumo perjudicial del alcohol dp ’ Ip hol v tab P trastornos del comportamiento debido al
y tabaco CIEIERIE LR consumo de alcohol
ACTIVIDADES - - -
5 2 5 2 5 2
g & g = ] &
£ S w £z F Eo s
2t E 2 g E
x b x b z b

Consejeria (Consejeria en Estilos de Vida

1
saludable)
2|Intervencién breve

3]Consulta médica

4|Entrevista motivacional (96150)

s|Psicoterapia individual

s|Intervencién familiar

7|Visita domiciliaria

Trabajo Grupal (Intervencion grupal en salud
mental)

9]N° Personas con paquete estandarizado




PERSONAS CON TRASTORNOS Y SINDROMES PSICOTICOS TRATADAS OPORTUNAMENTE

Tratamiento ambulatorio a personas con
sindrome psicético o trastorno del espectro Cuidados de salud
de la esquizofrenia Tratamiento domiciliarios a Continuidad de
ambulatorio de p con idados a p
personas con primer demencia severay en | con trastorno mental
TRATAMIENTO NO TRATAMIENTO episodio psicético precarias condiciones grave
ES.F‘ECIAL.IZADO ESPECIALIZADO econémicas
Primer nivel de CSMCy Hospitales
ACTIVIDADES atencién
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1IConsulta médica 0 1 0 0 0 0 0
2|Evaluacién integral Interdisciplinaria 0 0 0 0 0 0
3|Psicoeducacion 1 0 0 0 0 0
4lIntervencion individual 0 0 0 0 0 0
s|Psicoterapia individual 0 0 0 0 0 0
¢l Intervencién familiar 0 0 0 0 0 0
7|Visita domiciliaria 0 0 0 0 0 0
8lIntervencién social 0 0 0 0 0 0
s|Intervencidn de integracién socio comunitaria

#|Terapia de rehabilitacion del deterioro cognitivo

#| Terapia ocupacional

| Supervision médica del cuidado de un paciente
en casa

#lIntervenciones del gestor de caso

#Movilizacion de redes de soporte comunitario

#N° Personas con paquete estandarizado
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CONVOCATORIA de grupo de madres y padres de familia

Actividad 3: Acompaiiamiento de los

y movilizacién de la comunidad

1° 2° i6 3°
Numero de CSMC que desarrollan actividad 0 0 0
TALLERES con madres y padres de familia
P N R.el.:mones P i ] N
Temas X par ) Par
pre " virtuales R
reunjion reunion virtual
Autocuidado y cuidado mutuo 0 0 0 0
Comunicacion asertiva 0 0 0 0
Expresién de emociones 0 0 0 0
Din&mica familiar, solidaridad y
cooperacion para la resolucién de 0 0 0 0
conflictos
Entretenimiento saludable en familia 0 0 0 0
i les
lera Reunién 2da Reunién 3era Reunién 4ta Reunién
Estrategia |
N N° partici N i N° partici N . N° partici N N° partici
Nos cuidamos en familia 0 0 0 0 0 0 0 0
Nuestra historia en pandemia 0 0 0 0 0 0 0 0
Actividad difundida
Estrategia comunicacional Material
Redes sociales B
impreso
Nos cuidamos en familia 0 0
Nuestra historia en pandemia 0 0

ACTIVIDADES CON LA COMUNIDAD DE LA JURISDICCION

DESCRIPCION 1

Fase de coordinacion

Fase de sensibiizacion

Fase de organizacion

Diagnético y Planificacién Participativa

Fase de ejecucion
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Fase de evaluacion
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REUNIONES PARA LA ORGANIZACION 1°

2° L. 3°

Numero de CSMC que desarrollan
actividad

Talleres de ayudad mutua

Actividad 5: Grupos de ayuda mutua comunitarios



Temas N° i N° Partici
1° Sesi6n 0 0
2° Sesion 0 0
3° Sesion 0 0
4° Sesion 0 0
5° Sesion 0 0
6° Sesion 0 0
7° Sesion 0 0
8° Sesion 0 0
9° Sesion 0 0

Actividad 6: Formacion de agentes para el acompaifiamiento de acciones comunitarias en cuidado mutuo.

de i 1° i6 2 i6 3° i6
Numero de CSMC que desarrollan
. 0 0 0
actividad
TALLERES con agentes comunitarios
Temas N° N° Par
Consejeria ante problematicas de salud 0 o
mental generadas por el COVID-19.
Cuidado mutuo y autocuidado de la salud 0 0
mental.
Habilidades blandas de desarrollo 0 0
personal.
Participacion y organizacién comunitaria. 0 0

ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL

PRESENCIAL VIRTUAL
Relacionados . Relacionados q
Relacionados . Relacionados 3
conla . Relacionados conla . Relacionados
CONDICION o con la ausencia o con la ausencia
desaparicion o ) con el apoyo | desaparicion o ) con el apoyo
de un miembro ™ de un miembro .
muerte de un - familiar muerte de un L familiar
. de la familia N . de la familia .
miembro de la (T2 dela e inadecuado
familia Y familia CEPIEIPEER
N° personas sin COVID con PAP 0 0 0 0 0 0
N° personas con COVID con PAP 0 0 0 0 0 0
N° Personal de salud sin COVID con PAP 0 0 0 0 0 0
N° Personal de salud con COVID con PAP 0 0 0 0 0 0

PRESENCIAL

Relacionados con la desaparicion | Relacionados con la ausencia de

INTERVENCIONES INDIVIDUALES EN SALUD | muerte de un miembro dela | un miembrode la familia | "eiocionados con el apoyo
s T familiar inadecuado
MENTAL familia (hospitalizacién)
Con 01 02 0 més Con 01 02 0 més Con 01 02 0 més
N° personas sin COVID con PAP 0 0 0 0 0 0
N° personas con COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N° Personal de salud sin COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N° Personal de salud con COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




PRESENCIAL VIRTUAL
Relacionados con la desaparicién conla con el apoyo dos con la icié dos con la ia de Relacionados con el apoyo
INTERVENCIONES INDIVIDUALES EN SALUD o muerte de un miembro de la un miembro de la familia e L o muerte de un miembro de la un miembro de la familia Tern L=
- PP familiar inadecuado L P familiar inadecuado
MENTAL familia (hospitalizacién) familia (hospitalizacién)
Con 01 02 0 més Con 01 02 0 més Con 01 02 0 més Con 01 02 0 més Con 01 02 o més Con 01 02 0 més
N° personas sin COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N° personas con COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N° Personal de salud sin COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N° Personal de salud con COVID con PAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CON PERSONALDE SALUD CON LA COMUNIDAD
INTERVENCIONES GRUPALES PRESENCIALES VIRTUALES INTERVENCIONES PRESENCIALES VIRTUALES
GRUPALES
N2 DE REUNIONES 0 0 N° DE REUNIONES 0
N2 DE PARTICIPANTES 0 0 N2 DE PARTICIPANTES 0

ACTIVIDADES 1° Sesion 2° Sesion 3° sesion 4° sesion 5° sesion 6° sesion 7° sesion
N° REUNIONES 0 0 0 0 0 0 0
N2 PARTICIPANTES 0 0 0 0 0 0 0




