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1l. ACOMPANAMIENTO CLINICO PSICOSOCIAL

\ASISTENCIA TECNICA m:r:lén e mz-:wn e m:r:lén 5 Rn:r:!én e luusr:ién % Rl:l:lén £l luu’r:ién % luulr:ién d Mu’v:ién d M::Wn d

(CENTROS DE SALUD MENTAL COMUNITARIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1) ) 0 0 0 0 0 o o o
QUE REALIZA EL recon | necgn | 3 Reunion [ srmeunion | €| goReunion | 8| o Reunion | A0

MEDICO PSIQUIATRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

PSICOLOGO(A) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

[ENFERMERO(A) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

| TRABAJADOR(A) SOCIAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

[MEDICO DE FAMILIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

orRos 0 o o o 0 0 o o 0 0

PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES DETECTADAS

1. TAMIZAJE
TOTAL DE TAMIZAJES
ETAPA DE VIDA [ ADOLESCENTE JOVEN ADULTO
EDAD <1-2 3-5 6-9 10-11 12-14 15-17 18-24 25-29 30-39 40-59
SEX0 ™M F ™M F ™M F ™M F ™M F M F ™M F M F M F M F
VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL 76 92 59 63 35 40 20 16 77 83 30 75 58 313 27 309 52 413 a1 26

TRASTORNO DEPRESIVO

ALCOHOL Y DROGAS

Psicosis

E NIROSDEOA3
A0S

DETERIORO COGNITIVO - DEMENCIA EN PERSONAS DE 60 ANOS Y
MAS.

 TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE NIRIOS,
[NIFIAS Y ADOLESCENTES DE 3 DE 17 AROS.

N? DE GESTANTES CON TAMIZAJE DE VIOLENCIA

N? DE GESTANTES CON TAMIZAJE EN TRASTORNO DEPRESIVO

SOLO TAMIZAJES POSITIVOS

VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL

TRASTORNO DEPRESIVO 0 0 0 2 0 5 1 8 1 7 3 18 3 13
TRASTORNO DE CONSUMO DE ALCOHOL 0 0 0 0 0 0 0 1 4 o 6 1 12 2
[ TRASTORNO DE CONSUMO DE TABACO o o 0 0 0 0 0 0 o o o o o o

TRASTORNO DE CONSUMO DE DROGAS.

SINDROME ¥/0 TRASTORNO PSICGTICO

P NINOSDEOA3
A0S

DETERIORO COGNITIVO - DEMENCIA EN PERSONAS DE 60 ANOS Y
MAs.

| TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE NINOS,
[NIFIAS Y ADOLESCENTES DE 3 DE 17 AROS.

N2 DE GESTANTES CON TAMIZAJE POSITIVO EN VIOLENCIA

N TAMIZAJE POSITIVO EN TRASTORNO




* Todo tamizaje tiene una consejeria, sea positivo o negativo.

‘TAMIZAJE TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO EN NIRIAS, NIRIOS Y ADOLESCENTES 3 - 17a

ETAPA DE VIDA/ NIRO ADOLESCENTE
SEXO 3a11 12a17
SEXO ™M F ™ F
Problemas emocionales 0 0 o o
Problemas de atencion 0 0 0 0
Problemas de conducta. 0 0 o o
PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES: ATENDIDOS Y ATENCIONES
ETAPA DE VIDA NiNo ADOLESCENTE JOVEN ADULTO
EDAD <12 3-5 69 10-11 12-14 15-17 18-24 25-29 30-39 40-59
SEXO ™M F ™M F ™M F ™M F ™M F M F ™M F ™ F ™ F ™ F
ACOGIDA EN LOS CSMC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL o 1 1 2 1 5 1 1 2 4 0 2 1 3 0 2 2 9 4 8
VIOLENCIA O ABUSO SEXUAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA o 1 4 1 2 1 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE o-17 afios 0 1 6 7 5 4 4 0 0 4 4 4
TRASTORNO DEPRESIVO 0 0 0 4 o o 4 4 0 4 0 6 2 16 3 6 0 1 3 6
TRASTORNO DE ANSIEDAD 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 6 5 13 2 7 6 19 5 20
|CONDUCTA SUICIDA 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0
|CONSUMO PERJUDICIAL DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 0 1 0
DEPENDENCIA DEL ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
SINDROME y/o TRASTORNO PSICOTICO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 1 2 0 2
PRIMER EPISODIO PSICOTICO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TRASTORNO MENTAL GRAVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VIOLENCIA ESCOLAR (Y062 - BULLYNG) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DETERIORO COGNITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Em&?&?ﬁ;ﬂﬁ ::::(A):ﬂ(;lcos EN SITUACIONES DE CRISIS Y o 0 0 0 o o 0 0 o o o o o o o o o o o o
AFECTADO POR VIOLENCIA POLITICA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JUDICIALZADOS 0 0 0 0 o o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TRATA DE PERSONAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

MOTIVOS DE A ENTREGA DE LOS PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICO

N° PRESTACIONES
CAUSA
M F TOTAL
263.0 PROBLEMAS EN LA RELACION ENTRE ESPOSOS O PAREIA 0 0 0
263.1 PROBLEMAS EN LA RELACION CON LOS PADRES ¥ LOS o o o
FAMILIARES POLITICOS
263.2 PROBLEMAS RELACIONADOS CON EL APOYO FAMILIAR o o o
INADECUADO
263.3 PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA AUSENCIA DE UN o o o
MIEMBRO DE LA FAMILIA (HOSPITALIZACION)
263.4 PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA DESAPARICION O o o o
MUERTE DE UN MIEMBRO DE LA FAMILIA
263.5 PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA RUPTURA FAMILIAR o o o
POR SEPARACION O DIVORCIO
2636 1ONADOS CON FAMILIAR o o 0
NECESITADO DE CUIDADO EN CASA
265.4 VICTIMA DE CRIMEN Y TERRORISMO INCLUYE TORTURA 0 o [}
VALORACION DE RIESGOS (VIOLENCIA)
ETAPADEVIDA Nifio ADOLESCENTE JOvEN AbuLTo
oAD <12 35 69 10-11 12-14 15-17 18-24 25-29 30-39 0-59
sexo ™ F ™ F M 3 ™ F ™ 3 " £ ™ 3 ™ 3 ™ 3 ™ 3
FICHA DE VALORACION DE RIESGOS APLICADAS
99207.06 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o




NIVEL DE LA VALORACION DE RIESGOS

Nifo ADOLESCENTE JOVEN ADULTO ADULTO MAYOR TOTALES
ETAPA DE VIDA/
SEXO
™M F ™M F M F ™M F ™M F ™ F TOTAL GENERAL

LEVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MODERADO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SEVERO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

N° CASOS DERIVADOS 0

N° CASOS REFERIDOS 0

EVALUACION INTEGRAL INTERDISCIPLINARIA (CSMC Y HOSPITALES)

Nifio ADOLESCENTE JovEN ADULTO ADULTO MAYOR ToraLes
ETAPA DE VIDA/
sexo
m F m F m F m F m F m F TOTAL GENERAL
VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL 0 0 0 0 0 0 0 0 o o 4 4 0
VIOLENCIA O ABUSO SEXUAL 0 0 0 0 0 0 0 0 o o 4 4 o
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 o
TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE 0-17 afios 0 0 0 0 4 0 0
TRASTORNO DEPRESIVO 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 o
TRASTORNO DE ANSIEDAD 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 o
CoNDUCTA suICIDA 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 o
|CONSUMO PERIUDICIAL DE ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 0
DEPENDENCIA DEL ALCOHOL, TABACO Y OTRAS DROGAS 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 o
SINDROME y/0 TRASTORNO PSICOTICO 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 0
PRIMER EPISODIO PSICOTICO 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 0
TRASTORNO MENTAL GRAVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 0
DETERIORO COGNITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 4 4 0
N° DE PARTICIPANTES EN FORMULACION DE
PROFESION
MEDICO PSIQUIATRA 0
PSICOLOGO(A) 0
ENFERMERO(A) 0
TRABAJADOR(A) SOCIAL 0
MEDICO DE FAMILIA 0
OTROS 0




7.7 HOGARES PROTEGIDOS

ATENCIONES EN HOGARES PROTEGIDOS

ACTIVIDADES DE LA COORDINADORA DEL HP

JOVEN Abutto ADULTO MAYOR TorALes
ACTIVIDAD
ToTAL
m F m F m F m F GENERAL
INGRESO DE USUARIOS 0 0 0 0 0 [ 0 0 o
PLANES INDIVIDUALIZADOS DE CUIDADO FORMULADOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EGRESO DE USUARIOS 0 0 0 0 0 [ 0 0 o
N° Reuniones / N
ACTIVIDADES e—
MONITOREO DEL PLAN INDIVIDUALIZADO DE CUIDADO 0 [
(CAPACITACION A CUIDADORAS 0 0
MOVILIZACION DE REDES DE APOYO 0 0
PARTICIPACION COMUNITARIA Y EMPODERAMIENTO SOCIAL 0 [
[ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 0 [
ACTIVIDADES DE LAS CUIDADORAS DEL HP
NOMERO DE PERSONAS
N° DE REUNION
ASESION | 2SESION | 3SESION | 4SESION | SSESION | GSESION | 7SESION | 8SESION
[ CONSEJERIA PARA EL AUTOCUIDADO 0 0 0 0 0 0 0 0
SESIONES DEMOSTRATIVAS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLE Y
AMBIENTES SALUDABLES o 0 0 0 o o 0 0
SESIONES EDUCATIVAS PARA EL EMPODERAMIENTO DE LOS
DERECHOS EN SALUD DE LA POBLACION 0 0 0 0 0 0 0 0
SESIONES EDUCATIVAS PARA LA PARTICIPACION DE LA FAMILIA Y
|COMUNIDAD PARA EL CUIDADO DE LAS PERSONAS CON 0 0 0 0 0 0 0 0
DISCAPACIDAD (RBC)
SESIONES DEMOSTRATIVAS SOBRE INOCUIDAD ALIMENTARIA
(BUENAS PRACTICAS DE MANIPULACION Y ALMACENAMIENTO DE 0 0 0 0 0 0 0 0
AUMENTOS)
(ORIENTACION FAMILIAR 0 0 0 0 0 0 0 0
ACTIVIDADES TERAPEUTICAS, CONTACTO DIRECTO ENTRE EL
PACIENTE Y LA PERSONA ENCARGADA 0 0 0 0 0 0 0 0
ENTRENAMIENTO PARA AUTO-CUIDADO Y MANEJO EN EL HOGAR 0 0 0 0 0 0 0 0
ENTRENAMIENTO PARA LA REINTEGRACION A LA COMUNIDAD Y AL
RAoAIo 0 0 0 0 0 0 0 0
(CONSEJERIA DE ACTIVIDAD FisicA 0 0 0 0 0 0 0 0
VIAJES FUERA DE LO HABITUAL (P. EJ. PARA TRANSPORTAR Y
ACOMPARAR AL PACIENTE) 0 o o o 0 0 o o
ACTIVIDADES DE REHABILITACIO

N° PARTICIPANTES POR SESION 1 2 3 a 5 6 7 8 9 10
Rehabilitacion psicosocial 0 4 4 4 0 0 0 0 0 0
Rehabilitacion laboral 0 4 4 4 0 0 0 0 0 0

IX. COMUNIDADES CON POBLACIONES VICTIMAS DE VIOLENCIA POLITICA ATENDIDAS

COMUNIDADES CON POBLACIONES VICTIMAS DE VIOLENCIA POLITICA ATENDIDAS

. © - . o o © @ @
SCIVRAD Reunion | participantes |  Reunion | participantes | Reunion | participantes [  Reunion | participantes |  Reunion | participantes | Reunion | participantes

FORTALECIMIENTO DE REDES DE APOYO PSICOSOCIAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ACOMPARAMIENTO PSICOSOCIAL A COMUNIDADES VICTIMAS DE

VIOLENCIA POLITICA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

RECONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD COLECTIVA 0 ) ) ) 0 0 ) ) 0 0 0 0

X. POBLACION EN RIESGO QUE ACCEDE A PROGRAMAS DE PREVENCION EN SALUD MENTAL



I o 5 - s & >
ADE SIESIONES REALIZABAS) sesién sesién sesién sesién sesién Sesion sesién
N* nifias, nifios y adolescentes participantes 0 o 0 [ 0 o 0
i ~ 2 ~ 3 N a ~ s N 6 ~ 7 i
V' DESIESIONES REALZADAS Sesién | participantes |  Sesion | participantes |  Sesién | participantes [  Sesién | participantes | Sesién | participantes sesién participantes Sesion D
N* padres participantes [ 0 0 0 [ [ 0 0 0 0 0 0 0 0
9.1 TALLERES DE HABILIDADES SOCIALES
ETAPADEVIDA NINO (8A11ANOS) | ADOLESCENTE (122 17 afios)
ACTIVIDAD ™M F m F
Aplicacién del cuestionario 1 2 0 0
Nifias, nifios y adolescentes con problemas en habilidades
[ 0 0 0
sociales
Nifias, nifios y adolescent inician taller de habilidad
ifias, nifios y adolescentes que inician taller de habilidades o 0 0 0
sociales
Nifias, nifios y adolescentes que terminan taller de habilidades o 0 0 0
sociales
. o n 2 n 3 N 3 n ® N 3 n ” - cartic » N g N 10° N
AP R TR R N DR ) Sesion | participantes |  Sesion | participantes |  Sesion | participantes [ Sesién | participantes | Sesién | participantes sesion porticipantes | Sesign |\ Portidpantes | ESesion | o yiomes | Sesion | participantes | Sesion | participantes
Talleres de Habilidades Sociales con nifios y nifias 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Taller de Habilidaders Sociales adolescentes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

XI. FAMILIAS CON CONOCIMIENTO DE PRACTICAS SALUDABLES PARA PREVENIR LOS TRANSTORNOS MENTALES Y

PROBLEAS PSICOSOCIALES

Madres, padres y cuidadores/as con apoyo en estrategias de crianza y conocimientos sobre el desarrollo infantil

° Sesion 2" sesién 3°sesién
EDAD DEL MENOR

F ™ F ™ F ™M
Menor de 1 afio 0 0 0 0 o o
1 Afio 0 0 0 0 o o
2 afios 0 0 0 0 0 0
3 afios 0 0 0 0 0 0
4 afios 0 0 0 0 0 0

10.2 Parejas

SESIONES DE PAREJA

con consejeria en la promocién de una

1°Sesién

2" Sesién

convivencia saludable

Numero de participantes

10.2 Parejas

con consejerfa en la promocién de una

1°Sesién

2" esién

convivencia saludable

Sesién

4° Sesion

N°Reuniones | N Parejas

i Reuniones

" Parejas

Reuniones

" Parejas.

Reuniones

Actividad con parejas

AcTvIDAD et ||| it ||| of [t et |t
Reunion de induccion con docentes 1 ) ) ) 0 0 0 0
Reunion de monitoreo 0 ) ) ) 0 0
Reunion de evaluacion 0 ) 0 0




- P & P
(D Reunion Reunién Reunién Reunion
Instit ducativas (Reuniones de 1 0 0 0
r >
ACTIVIDAD Reunién Reunién
Taller con lideres adolescentes 4 0

10.4 Agentes comunitarios de salud realizan vigilancia ciudadana para reducir la violencia fisica causada por la pareja

1" 2 3 a4
ACTVIAD Reunién Reunién | Participantes [  Reunién Reunién
Taller de capacitacién a mujeres de organizaciones
P g b 0 0 0 0 0 0 0 0

comunitarias

Monitoreo de la implementacién de la vigilancia
comunitaria

ACTIVIDAD Reuniones

Reunién de Incidencia ante organizaciones comunitarias 0

XI. ACTIVIDADES DE SALUD MENTAL RELACIONADAS A PARTICIPACION SOCIAL Y COMUNITARIA

ACTIVIDADES CON LA COMUNIDAD DE LA JURISDICCION

DESCRIPCION 1 Reuni6n Reunién Reuni6n Reunién
Fase de coordinacin 0 o 0 0
Fase de sensibiizacicn 0 o 0 0
Fase de organizacién 0 o 0 0
Diagnético y Planifcacién Participativa 0 o 0 0
Fase de ejecucién 0 o 0 0
Fase de evaluacion 0 o 0 0
Reuniones de trabajo comunitario 0 o 0 0
ACTIVIDAD. 1° Reunién 2 3* Reunion > 5° Reunién
Reunién Reunién
[Apoyo a a organizacidn, constitucién legal y reconocimiento
comunitario y social de usuarios y familares, 0 o o o 0




ACTIVIDADES Routén, | particnts | Rasmion | paticarts | Renion | Prtoatas || Raetan. | poticars

Encuentros de participacién comunitaria o 0 0 0 o 0 0 0 o o
ACTIVIDADES Numero

N de Comites conformados 0
Ustanos O Renones | e

Derecho a a salud 0 0

Desestigmatizacion 0 0

Empoderamiento 0 0

Asociacionismo 0 0

liderazgo 0 0

11.4 Vigilancia y acompafiamiento comunitario (agentes comunitarios de salud)

DESCRIPCION Reuniones | . antes
Promocién de la crianza saludable 0 0
Primeros Auxilios Psicologicos 0 0
Prevencion conductas de riesgo de problemas de salud mental o 0
n las familias
Empoderamiento de los derechos en salud de las personas con o 0

discapacidad mental.

XII. BUENAS PRACTICAS DE ATENCION FARMACEUTICA A PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL (SERVICIO DE
FARMACIA)
Sesion grupal
Actividad Consejeria individual
N Participntes
Dispensacion y consejerfa en uso racional de medicamentos o 0 o
MODULOS DE ATENCION AL MALTRATO INFANTIL (MAMIS)
ETAPADE VIDA Nifio ADOLESCENTE TOTAL ATENDIDOS TOTAL ATENCIONES
EDAD <14 511 12-14 15-17 SEMITOTALES SEMITOTALES
TOTAL GENERAL TOTAL GENERAL

SEx0 m F m F m F m F ™ ¥ m 3
ABUSO FISICO 0 0 0 0 0 0 0 0 o o 0 0 0 0
ABUSO PSICOLOGICO 0 0 0 0 0 0 0 0 o o 0 0 0 0
ABUSO SEXUAL o ) ) ) o o o o o o o 0 o o
NEGLIGENCIA o ) ) ) o o o o o o o 0 o o
(OTROS SINDROMES DE MALTRATO o ) ) ) o o o o o o o 0 o o

Utilice en HIS la UPS 303805 en los establecimi
Infantil y del Adolescente en Salud (MAMIS)

ientos de salud donde exista médulo de Atencion al Maltrato



