DIRECCION REGIONAL DE SALUD CUSCO

Ir M 0 Ir HTA
DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA e '
DIRECCION DE ESTADISTICA'Y TELECOMUNICACIONES
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

INFORME OPERACION MENSUAL
RED DE SALUD | (All) | PROVINCIA| (All) |  ARo:| 2026 |
MICRO RED | (All) | DISTRITO| (All) | ™es:| ENERO - MARZO |
ESTABLECIMIENTO | (All) | UE| (All) |

FACTORES DE RIESGO
FACTORES DE RIESGO

UNIDAD MEDIDA

TOTAL

05a-11a

12a-17a

18a-29a

30a -39

40a - 59a

A. Mayor
ANa 4

Sobrepeso Persona 62 0 0 11 10 17 24
Obesidad Persona 14 0 0 3 2 2 7
Obesidad | Persona 17 0 0 1 2 11 3
Obesidad Il Persona 4 0 0 2 0 1 1
Obesidad Il Persona 1 0 0 0 0 1 0
Problemas relacionados con el Tabaco Persona 0 0 0 0 0 0
Problemas relacionados con el Alcohol Persona 0 0 0 0 0 0 0
Problemas relacionados con la falta ejercicio fisico (sedentarismo) Persona 0 0 0 0 0 0 0
Problemas relacionados con la dieta y habitos alimenticios inapropiados Persona 0 0 0 0 0 0 0
Historia familiar de diabetes mellitus Persona 0 0 0 0 0 0 0
Historia familiar de otras Enfermedades Endocrinas, Nutricionales y Metabdlicas Persona 0 0 0 0 0 0 0
Dislipidemia Persona 29 0 0 1 0 14 14
Normal 15 0 0 0 0 1 14

Glucosa en sangre (82947) 6 Glucosa en tira reactiva (82948) Alterado 10 0 0 0 0 4 6
Probable diabetes 14 0 0 0 0 4 10

Test de tolerancia oral a la glucosa alterada (de 140 a 199 mg/dl) *Opcional Persona 0 0 0 0 0 0 0
Examen Presion Sanguine Optima Persona 185 0 34 22 35 94
Examen Presion Sanguine Normal Persona 7 0 0 0 1 6
Examen Presion Sanguine Normal - Alto Persona 5 0 0 0 1 4
Examen Presion Sanguine Anormal Persona 0 0 0 0 0 0

Evaluacion de Perimetro Abdominal

Clasificacion

TOTAL

05a-11a

12a-17a

18a- 29

30a -39

40a-59

Normal Persona 80 11 4 2 63
Anormal Persona 62 6 8 17 31
TOTAL DE EVALUACIONES 142 17 12 19 94

VALORACION CLINICA Y TAMIZAJE LABORATORIAL DE ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES — 3000015

Clasificacion

UNIDAD MEDIDA

TOTAL

05a-11a

12a-17a

18a- 29

30a - 39a

40a-59

Personas que han recibido valoracién clinica de factores de riesgo (meta fisica) Persona 84 0 0 21 15 9 39
Valoracién Clinica con factores de riesgo Persona 209 0 1 15 13 36 144
TOTAL DE VALORACION CLINICA (AVANCE META FISICA) Persona 293 0 1 36 28 45 183

Clasificacion 18a-29a  30a-39a 40a-59%

Valoracién Clinica con factores de riesgo y solicitud de examen de laboratorio Persona 194 0 0 14 12 35 133
Valoracién Clinica y tamizaje de laboratorio Persona 179 37 142
Valoracién Clinica con factores de riesgo Y Entrega de Resultados (Glucosa sérica 82947) Persona 15 0 0 0 0 0 15
Valoracion Clinica con factores de riesgo Y Entrega de Resultados (Glucosa tira reactiva 82948) Persona 0 0 0 0 0 0 0
Efectividad de la intervencién (brecha de entrega de resultados) 388 (1] (1] 14 12 72 290
INTERVENCION (Consejeria en estilos de vida saludable)

sin factores de riesgo, con factores de riesgo y post tamizaje Persona 301 0 19 36 25 45 176




DIRECCION REGIONAL DE SALUD CUSCO
DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA
DIRECCION DE ESTADISTICA Y TELECOMUNICACIONES
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES
INFORME OPERACION MENSUAL

RED DE SALUD [ (an) | PROVINCIA | (A1) |
MICRO RED [ (All) | DISTRITO | (All) |
ESTABLECIMIENTO [ (All) | U.E. [ (All) |

CASOS DIAGNOSTICADOS
DIAGNOSTICO

5a - 11a

12a-17a 30a - 3% 40a - 59a

60 y mas

Casos de hipertension esencial que acuden a controles en el
) pertensic 9 Caso 56 0 0 1 0 4 51

periodo de evaluacion
Cfsos reportados como nuevos de hipertension arterial en el Caso 1 o 0 o 0 o 1
afio
Casos nuevos de retinopatia hipertensiva Caso 0 0 0 0 0 0 0
C de nef tia hipertensi insuficienci

asos nuevos de nefropatia hipertensiva con insuficiencia caso ° o ° o 0 o 0
renal
Casos nuevos de nefropatia hipertensiva sin insuficiencia renal Caso [} 0 0 0 0 0 0
Casos acumulados de retinopatia hipertensiva Caso 0 0 0 0 0 ] 0
‘Caso‘s ?cur‘nulados de nefropatia hipertensiva con Caso 0 o 0 o 0 o 0
insuficiencia renal
Casos acumulados de nefropatia hipertensiva sin insuficiencia
- patia hipertenst Caso 0 0 0 0 0 0 0

TRATAMIENTO Y CONTROL A PERSONAS CON DIAGNOSTI:
MANEJO DE EMERGENCIA O URGENCIA HIPERTENSIVA

DIAGNOSTICO UNIDAD MEDIDA TOTAL 05a-11a 12a-17a 18a - 29a 30a- 3% 40a - 59a 60y méas
Manejo de la urgencia hipertensiva Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0
Crisis hipertensiva no especificada Persona atendida 0 0 0 0 0 0
Manejo de la emergencia hipertensiva Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL PERSONA ATENDIDA ) ) 0 (] 0 (] 0

Seguimiento de las personas con di idemia y alto riesgo cardiovascular
DIAGNOSTICO UNIDAD MEDIDA
Persona con dislipidemia y alto riesgo cardiovascular en

05a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-39% 40a-59% 60y mas

Persona atendida

1to

5001609: Tratamiento para persona con hipertension sin dafio de 6rgano

DIAGNOSTICO 30a-39% 40a-59% 60y mas

Hipertensién esencial controlado Persona atendida 39 0 0 0 0 3 36
Hipertension esencial con alto riesgo cardiovascular persona atendida 0 o 0
controlado
Hipertension esencial que recibe controles Persona atendida 1 0 0 0 0 0 1
Tratamiento de la hipertensién arterial (avance de meta fisica) persona atendida 39 o 0 o 0 3 36
Mes de Tratamiento 1
Tratamiento dg la hipertension arterial (avance de meta fisica) persona atendida 1 0 0 0 0 0 1
Mes de Tratamiento 2
Tratamiento de la hipertension arterial d ta fi .

ratamiento de la hipertension arterial (avance de meta fisica) persona atendida 0 0 ° 0 0 o 0
Mes de Tratamiento 3

ENTES HIPERTENSOS CON TRATAMIENTO ESPECIALIZADO (5001606)
SERVICIO

05a-11a 12a-17a 30a - 3% 40a - 592

PACIENTE CONTROLADO

Hipertension esencial controlado Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0
m — al T - |
ipertensién esencial con alto riesgo cardiovascular Persona alendida 0 o 0
controlado
Hipertension esencial que recibe controles Persona atendida 1 0 [ 0 0 0 1
Tratamiento de la hipertension arterial (avance de meta fisica .
P { ) Persona atendida 39 0 0 0 0 3 36
Mes de Tratamiento 1
Tratamiento de la hipertension arterial (avance de meta fisica .
P ¢ ) Persona atendida 1 0 0 0 0 0 1
Mes de Tratamiento 2
T - T2 hi — al Fion
ratamiento dg a hipertensién arterial (avance de meta fisica) Persona atendida @ o o o o o o
Mes de Tratamiento 3
ATENCION INTEGRAL ESPECIALIZADO
Nefrologia Persona atendida ) 0 [ 0 0 0 0
Cardiologia Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0
Oftalmologia Persona atendida ) 0 [ 0 0 0 0
Nutricién Persona atendida [} 0 0 0 0 0 0
TOTAL Persona atendida o o 0 o 0 o 0

PACIENTES HIPERTENSOS CON ESTRATIFICACION DE RIESGO CARDIOVASCULAR (5001608)

NIVEL DE RIESGO UNIDAD DE MEDIDA Total 05a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-3% 40a-5% 60y més
Bajo Persona evaluada ) 0 0
Moderado Persona evaluada [} 0 0
Alto Persona evaluada (] 0 0
Muy Alto Persona evaluada 0 0 0
TOTAL Persona evaluada o o 0 o 0 o 0

ENTES CON ENFERMEDAD CARDIOMETABOLICA ORGANIZ

S QUE RECIBEN EDUCACION PARA EL CONTROL DE LA ENFERME

SESION UNIDAD DE MEDIDA Partici
Personas con hipertension 0 0
Sesion Educativa
Personas con diabetes 0 0
Personas con hipertension 0 0
Sesion Demostrativa
Personas con diabetes 0 0
Personas con hipertension 0 0

Sesion de Grupo de Ayuda Mutua
Personas con diabetes 0 0




ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

DIRECCION REGIONAL DE SALUD CUSCO
DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA
DIRECCION DE ESTADISTICA Y TELECOMUNICACIONES

INFORME OPERACION MENSUAL

Ir Mend

Ir HTA ‘ Ir TELESALUD

RED DE SALUD (AlI) PROVINCIA (Al
MICRO RED (All) DISTRITO (All)
ESTABLECIMIENTO (All) U.E. (All)

CASOS DIAGNOSTICADOS
DIAGNOSTICO

UNIDAD MEDIDA

12a-17a

18a- 2%

30a-39%

40a- 59

ARo:
MES : __ENERO - MARZO

Casos atendidos de diabetes mellitus tipo 1 atendidos Persona atendida 0 0 0 0 0
Casos atendidos de diabetes mellitus tipo 2 atendidos Persona atendida 21 0 0 0 0 0 0 6 15
Casos atendidos de diabetes gestacional atendidos Persona atendida 0 0 0 0 0
Casos atendidos de otros tipos de diabetes atendidos Persona atendida 15 0 0 0 0 0 0 5 10
Casos nuevos de diabetes mellitus tipo 1 atendidos Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Casos nuevos de diabetes mellitus tipo 2 atendidos Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Casos nuevos de diabetes gestacional atendidos Persona atendida 0 0 0 0 0
Casos nuevos de otros tipos de diabetes atendidos Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nefropatia diabética Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Retinopatia diabética Persona atendida 1 0 0 0 0 0 0 1 0
Tiroiditis Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tuberculosis pulmonar Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hipertension arterial Persona atendida 11 0 0 0 0 0 0 0 1
TRATAMIENTO A PERSONAS CON DIAGNOSTICO DE DIABETES (3000017)
MANEJO BASICO DE CRISIS HIPOGLUCEMICA O HIPERGLUCEMICA EN PACIENTES DIABETICOS (5001701)
DIAGNOSTICO UNIDAD MEDIDA Total <01a 01a-04a 05a-11a 12a-17a 18a- 29a 30a-3% 40a- 59 60y méas

Hipoglicemia en pacientes con diabetes tipo 1 Caso 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hipoglicemia en pacientes con diabetes tipo 2 Caso 0 0 0 0 0 0 0 0
Hipoglicemia en pacientes con otros tipos de diabetes Caso 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Coma Diabético Segn tipo de diabetes Caso 2 0 0 0 0 0 0 2 0
Cetoacidosis Segun tipo de diabetes Ccaso 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hipoglicemia inducida por medicamentos segun tipo de diabetes Caso 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hiperglicemia no especificada segin tipo de diabetes Ccaso 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 2 0 0 0 0 2 0

PACIENTE DIABETICO NO COMPLICADO CONTROLADO CON TRATAMIENTO (5
DIAGNOSTICO

Paciente Controlado

001703)
UNID

01a-04a

12a-17a

18a- 2%

60y més

Diabetes Mellitus con HbAlc <6.5 Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus controlada segtin HbALc <7% Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con HbAlc <8% Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus no controlada HbA1c28 Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con alto riesgo segun HbA1c210 Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con controles de glucosa en ayunas Lab <130 Persona atendida 17 0 0 0 0 0 0 5 12
Diabetes Mellitus con controles de glucosa en ayunas Lab 2130 Persona atendida 7 0 0 0 0 0 0 1 6
Diabetes Mellitus con presion arterial en meta Persona atendida 14 0 0 0 0 0 0 5 9
Diabetes Mellitus con presion arterial fuera de meta Persona atendida 1 0 0 0 0 0 0 4 7
Persona con diabetes que recibe Seguimiento

Diabetes mellitus que recibe controles Persona atendida 23 0 0 0 0 0 0 8 15
Persona con diabetes que recibe tratamiento 0

Diabetes Mellitus tipo 1, que recibe tratamiento Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus tipo 2, que recibe tratamiento Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Otras Diabetes Mellitus Especificadas, que recibe tratamiento Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus, no Especificada, que recibe tratamiento Persona atendida [} 0 0 0 0 0 0 0 0

PACIENTES DIABETICOS CON TRATAMIENTO ESPECIALIZADO (5001704)

SERVICIO

ATENCION INTEGRAL ESPECIALIZADO

<01a [UERVES 05a-11a

12a-17a

18a- 2%

30a- 392

40a - 59

Cardiologia Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 o o
Endocrinologia Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Oftalmologfa Persona atendida 3 0 0 0 0 0 0 2 1
Neurologfa Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atencién por Nefrologia Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 o o
Atencion de nefropatia G1 0 G2 con proteinuria Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Atencién por nefropatia con G3, G4 0 G5 Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nutricién Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 3 0 0 [ [ [ [ 2 1

ATENCION INTEGRAL ESPECIALIZADA EN 4 UPSS )
(Cardiologia, endocrinologia , oftalmologia, nefrologia) Persona atendida | e | 0 | 0 | 0 | 0 0 0 | 2 : |
VALORACION DE COMPLICACIONES EN PERSONAS CON DIABETES (5001705)

DIAGNOSTICO IDAD MEDIDA Total <01a [UERVES 05a-11a 12a-17a 18a-2%a 30a-39% 40a- 59
Diabetes Mellitus con valoracién de pie diabético normal Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Melitus con valoracion de pie diabético anormal Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Melitus con Tasa de filracion glomerular G1 Persona atendida 0 o o 0 o o o o o
Diabetes Melitus con Tasa de fitracion glomerular G2 Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con Tasa de filtracién glomerular G3a Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Melitus con Tasa de fittacion glomerular G3b Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con Tasa de filtracion glomerular G4 Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Melitus con Tasa de fitracion glomerular G5 Persona atendida 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con proteinuria segun tira reactiva Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con proteinuria segun albuminuria Persona atendida [] 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Meliitus con fondo de ojo Persona atendida 2 0 0 0 0 0 0 1 1
Diabetes Mellitus con colesterol LDL < 70 Persona atendida 1 0 0 0 0 0 0 0 1
Diabetes Mellitus con colesterol LDL 70-99 Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con colesterol LDL 100-129 Persona atendida o 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Meliitus con colesterol LDL = 130 Persona atendida [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Diabetes Mellitus con Valoracion no especificada 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL(a_vance de meta fisica filtrado por DNI, donde al menos una de las categorias se 3 0 0 0 0 0 0 1 2
haya registrado
ENFERMEDAD RENAL DIABETICA (avance de meta fisica) (5001707)

DIAGNOSTICO IDAD MEDIDA Total <01a 01a-04a 05a-11a 12a-17a 18a-2%a 60y m
Personas con nefropatia diabética en seguimiento en establecimientos nivel -1 alI1-1 Persona atendida 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
r:sr:c;n:;kc::l:en«z:;ﬁ :ilaarheuca en seguimiento en establecimientos mvel I-Lall-Lsegln | Lo © o o o o o o o o o
Personas @ :e;:;::; Ic‘ili:bélica en seguimiento en establecimientos mvel I-LalI-Lsegdn | Lo © o o o o o o o o o
ﬁfﬁ:.:i?:ﬁf:ﬁiﬁifﬁi diabética en seguimiento en establecimientos mvel I-al - segdn | Lo = o o A o o o o o o o




