GERENCIA REGIONAL DE SALUD CUsCO

DIRECCION DE ESTADISTICA, INFORMATICA Y TELECOMUNICACIONES

Reporte de Actividades de la Etapa de Vida Adulto Mayor

| cusco RED DE SALUC| MES:| ENE- MAR
MICRO RED ANO: 2026
PROVINCIA
| DISTRITO
TOTAL De 60 a 69 afios De 70 a 79 afios De 80 afios a mas
Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem
VALORACION CLINICA DEL ADULTO MAYOR (VACAM)
Valoracion Clinica del Adulto Mayor (Inicio) 0 0 0 0 0 0 0 0
Valoracion Geriatrica Integral- VGI 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona Adulta Mayor Saludable 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona Adulta Mayor Enferma 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona Adulta Mayor Fragil 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona Adulta Mayor Geriatrico complejo 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona adulta mayor independiente 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona Adulta Mayor Dependiente Parcial 0 0 0 0 0 0 0 0
Persona Adulta Mayor Dependiente Total 0 0 0 0 0 0 0 0
PLAN DE ATENCION
Plan de Cuidado Integral Elaborado 0 0 0 0 0 0 0 0
Plan de Cuidado Integral Ejecutado 0 0 0 0 0 0 0 0
IDENTIFICACION DE FACTORES DE RIESGO Y TAMIZAJE LABORATORIAL
Valoracion Clinica de Factores de Riesgo 23 17 7 7 16 3 0 7
Examen de laboratorio 62 80 30 38 22 27 10 15
Examen de presion arterial 1 3 0 2 1 0 0 1
Examen de presion arterial 0 0 0 0 0 0 0 0
ENTREVISTA DE TAMIZAJE EN SALUD MENTAL
En violencia 1 1 0 1 0 0 1 0
Transtornos Depresivos 11 14 6 11 5 2 0 1
Alcohol y drogas 4 0 3 0 1 0 0 0
Psicosis 0 0 0 0 0 0 0 0
Deterioro cognitivo- demencia en personas de 60 afios y mas 3 6 2 3 1 1 0 2
En violencia 0 0 0 0 0 0 0 0
Transtornos Depresivos 2 1 1 1 1 0 0 0
Alcohol y drogas 0 0 0 0 0 0 0 0
Problemas Relacionados con el Uso de Tabaco 0 0 0 0 0 0 0 0
Problemas Sociales Relacionados con el Uso de Alcohol 0 0 0 0 0 0 0 0
Problemas Sociales Relacionados con el Uso de drogas 0 0 0 0 0 0 0 0
Psicosis 0 0 0 0 0 0 0 0
Deterioro cognitivo- demencia en personas de 60 afios y mas 1 1 1 0 0 0 0 1
ATENCIONES ESTOMATOLOGICAS ETAPA DE VIDA ADULTO MAYOR
Evaluacion Oral Completa 1 5 0 0 1 2 0 3
Instruccion de Higiene Oral 1 5 0 0 1 2 0 3
Asesoria nutricional para el control de enfermedades dentales 1 5 0 0 1 2 0 3
Profilaxis dental 2 3 1 0 1 1 0 2
Consulta estomatolégica no especializada 0 0 0 0 0 0 0 0
Aplicacion topica de fltor gel 0 0 0 0 0 0 0 0
INMUNIZACIONES
Neumococo 8 11 5 7 2 3 1 1
Influenza 0 0 0 0 0 0 0 0
TAMIZAJE DE CANCER
Antigeno Pr ico Especifico (PSA)
- Resultado Normal 0 0 0 0 0 0 0 0
- Resultado Anormal 0 0 0 0 0 0 0 0
Papanicolaou
Papanicolaou NEGATIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
Papanicolaou POSITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
IVVA/IVVAM
Evaluacion NEGATIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
Evaluacion POSITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
Examen Clinico de Mama (ECM)
Evaluacion NEGATIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
Evaluacion POSITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
Tamizaje en cancer de piel
Tamizaje NEGATIVO 5 3 4 3 0 0 1 0
Tamizaje POSITIVO 0 0 0 0 0 0 0 0
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TAMIZAJE EN SALUD OCULAR
Examen de 0jos y vision 6 9 4 5 1 2 1 2
Examen POSTIVO 6 9 4 5 1 2 1 2
Examen POSTIVO mas tonometria seriada 0 0 0 0 0 0 0 0
Determinacion de agudeza visual 7 9 5 5 1 2 1 2
TAMIZAJE EN AUDICION
Examen del oido y la audicion 0 0 0 0 0 0 0 0
Medicion de umbral de audiometria con rectonocimiento del habla 0 0 0 0 0 0 0 0
Hipoacusia no especificada 0 0 0 0 0 0 0 0
| VISITA DOMICILIARIA
Visita medica en domicilio especializada 0 0 0 0 0 0 0 0
\c/l:?:;:ddoo;n;il;anr: para la ayuda con actividades de la vida diaria y del 0 0 0 0 0 0 0 0
| ACTIVIDADES DEL ADULTO MAYOR
Sesiones educativas 0 0 0 0 0 0 0 0
sesiones demostrativas 0 0 0 0 0 0 0 0
Sesiones educativas en el circulo del adulto mayor 0 0 0 0 0 0 0 0
sesiones demostrativas en el circulo del adulto mayor 0 0 0 0 0 0 0 0
SERVICIO DE TELEMEDICINA EN EL ADULTO MAYOR
Teleconsulta 0 0 0 0 0 0 0 0
Teleinterconsulta
Teleinterconsulta Sincronica 0 0 0 0 0 0 0 0
Teleinterconsulta Asincrona 0 0 0 0 0 0 0 0
Teleorientacion
Teleorientacion Sincronica 0 0 0 0 0 0 0 0
Teleorientacion Asincrona 0 0 0 0 0 0 0 0
Telemonitoreo 0 0 0 0 0 0 0 0
CONSEJERIAS
Nutricional: alimentacion saludable 18 35 13 14 5 12 0 9
Consejeria integral 2 15 2 5 0 6 0 4
Consejeria en prevencion de riesgos de Salud Mental 29 26 15 19 13 3 1 4
Consejeria en prevencion de riesgos para el Cancer 10 5 8 5 1 0 1 0
Consejeria en prevencion de violencia, abuso sexual y abandono 0 0 0 0 0 0 0 0
Uso del tiempo libre y participacion en circulos de adultos mayores 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL De 60 a 69 afios De 70 a 79 afios De 80 afios a mas
Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem
indice de Masa Corporal
Delgadez 3 13 2 1 1 7 0 5
Sobrepeso 0 3 0 2 0 1 0 0
Obesidad 0 3 0 2 0 0 0 1
Evaluacion del Perimetro Abdominal
Riesgo Bajo 1 6 1 3 0 1 0 2
Riesgo Alto 0 1 0 0 0 1 0 0
Riesgo Muy Alto 1 6 1 3 0 1 0 2
Atencion en Nutricion
1° Atencion 9 24 7 10 2 7 0 7
2° Atencion 1 0 0 0 1 0 0 0
3° Atencion 0 0 0 0 0 0 0 0
4°a + Atenciones 0 0 0 0 0 0 0 0
Indicacion Nutricional
Recomendacion Nutricional 0 0 0 0 0 0 0 0
Prescripcion Nutrioterapéutica 0 0 0 0 0 0 0 0
Recomendacion Dietética 0 0 0 0 0 0 0 0
Prescripcion Dietoterapéutica 0 0 0 0 0 0 0 0
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