
RED DE SALUD PROVINCIA AÑO

MICRO RED DISTRITO MES

ESTABLECIMIENTO U.E.

Población en Genreal

Gestantes

Población en Genreal

Gestantes

Población en Genreal

Gestantes

A

B

C

D

Consejería preventiva en factores de riesgo por exposición a metales pesados, METALOIDES  y otras sustancias químicas

E

REPORTE DE ACTIVIDADES MENSUALES DE ESTRATEGIA DE METALES PESADOS Y OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS

INFORME OPERACIONAL MENSUAL

DIRECCION REGIONAL DE SALUD CUSCO
DIRECCION EJECUTIVA DE INTELIGENCIA SANITARIA

DIRECCION DE ESTADISTICA Y TELECOMUNICACIONES

1

0 0 0 0 1

0 0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

(All)

(All)

(All)

(All)

(All)

(All)

2026

ENERO - MARZO

ACTIVIDAD
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

Evaluación Integral Por Curso de vida en el primer, segudo y tercer nivel de atención a Personas Expuestas potencialmente expuesta y/o afectado a Metales 

Pesados,, Metaloides y otras Sustancias Químicas por contaminación del Medio Ambiente

TOMA DE MUESTRAS BIOLOGICAS

ACTIVIDADES
30a-59a 60a+

0

Hallazgos de niveles anormales de  ARSÉNICO en la orina

Hallazgos de niveles anormales de  CADMIO en la orina

0 0 0 0 0

0 0 0 0

Dosaje de Arsénico

Dosaje de Plomo 0 0

Dosaje de Cadmio

Dosaje de Mercurio

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0

0 0

0 0 0

Hallazgos de niveles anormales de PLOMO  en sangre

Hallazgos de niveles anormales de  MERCURIO en la orina

ENTREGA DE RESULTADOS

Evaluación y Entrega de Resultados de Diagnósitco

0 0

HALLAZGO DE METALES PESADOS EN MUESTRAS BIOLÓGICAS

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a

EVALUACION MEDICA POR EFECTOS TOXICO DE METALES PESADOS

0 0

CONSEJERIAS

0

0 0 0 0 0

0 0 0 0

TOTAL de niveles anormales en orina y sangre de metales pesados (Plomo, Mercurio, Cadmio) y mealoide Arsénico.

1924525385176

Evaluación Integral Por Curso de vida en el primer, segudo y tercer nivel de atención a Personas Expuestas potencialmente expuesta y/o afectado a Metales 

Pesados, Metaloides y otras Sustancias Químicas por contaminación del Medio Ambiente y exposición Ocupacional

176 85 253 245 19

0 0 0 0

Evaluación Integral Por Curso de vida en el primer, segudo y tercer nivel de atención a Personas Expuestas potencialmente expuesta y/o afectado a Metales 

Pesados,, Metaloides y otras Sustancias Químicas por contaminación de exposición Ocupacional

0 0 0 0

0 0 0 0 0

Ir Menú



Evaluación Médica + Efecto Tóxico de metales: Cadmio y sus compuestos 

F

G

H

I

I

Artropatias reactivas (M28+M29) 0 0 0 0 0

Higado graso (K76.0) 0 0 0 0 0

Otros trastornos de los globulos blancos (D60-D77) 0 0 0 0 0

Arritmias cardiaca no especificada (I498+I499) 0 0 0 0 0

Perdida anormal de peso (R63.4) 0 0 0 0 0

Pancitopenia (D61.81) 0 0 0 0 0

Policitemia (D45+D75.1) 0 0 0 0 0

Deterioro cognitivo leve (G31.84) 0 0 0 0 0

Otros déficits cognitivos especificados (R41.84) 0 0 0 0 0

Gastritis no específica (K29.7) 0 0 0 0 0

Neoplasias (Lesiones)benignas de piel (D23) 0 0 0 0 0

Neuropatía periferica (G900) 0 0 0 0 0

Polineuropatía (G618+G619) 0 0 0 0 0

Enfermedad de Bowen( D23 Otras neoplasias benignas de piel) 0 0 0 0 0

Carcinoma espinocelular (C44 Otras neoplasias malignas de la piel) 0 0 0 0 0

Carcinoma basocelular  (D04 Carcinoma in situ de la piel) 0 0 0 0 0

Anemia no especificada (D64.9) 0 0 0 0 0

Anemia sideroblastica secundaria (D64.1) 0 0 0 0 0

Enfermedad de la sangre y de los órganos hematopoyéticos y ciertos trastornos que afectan al mecanismo inmunologico (D50 - D80) 0 0 0 0 0

PLAN DE ATENCIÓN INTEGRAL DE SALUD

Plan de atención integral de salud por curso de vida en el primer, segundo, tercer nivel de atención a personas expuestas, potencialamente expuesta 

y/o afectado a metales pesados, metaloides y otras sustancias químicas por contaminación del medio ambiente y exposición ocupacional
0 0 0 0 0

examen de laboratorio para evaluar perfil cardiovascular, renal, hepático, hemático u otro examen complementario durante la evaluación integral por 

curso de vida en el primer, segundo, tercer nivel de atención 

EXAMEN DE LABORATORIOPARA EVALUAR PERFIL CARDIOVASCULAR, RENAL, HEPÁTICO, HEMÁTICO U OTRO EXAMEN

0 0 0 0 0

DIAGNIOTICOS

Anemia Nutricional (D508+D509+D518+D528) 0 0 0 0 0

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0

MORBILIDAD

Evaluación Médica + Efecto Tóxico de metales: Arsenico y sus compuestos 

Evaluación Médica + Efecto Tóxico de metales: Mercurio y sus compuestos 

CONSULTA AMBULATORIA PARA LA EVALUACIÓN DE PACIEN NUEVO .

Consulta Ambulatoria - Evalaución Paciente Nuevo en el Nive de Atención I 0 0 0 0 0

Consulta Ambulatoria - Evalaución Paciente Nuevo en el Nive de Atención II

ATENCIÓN MEDICA ESPECIALIZADA

Administración de Tratamiento a criterio médico 0 0 0 0 0

Evaluación Médica + Efecto Tóxico de metales: Plomo y sus compuestos 

0 00

REFERENCIAS / CONTRAREFERENCIAS

Referencias

Contrareferencias

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

Consulta Ambulatoria - Evalaución Paciente Nuevo en el Nive de Atención III 0 0 0 0 0



0 0

Sabor Metálico en la bica (Disgeusia) 0 0 0 0 0

Queratodermia 0 0 0 0 0

Hiperpigmentación 0 0 0 0 0

Leucodermia 0 0 0 0 0

Dolor articular 0 0 0 0 0

Cansancio 0 0 0 0 0

Leuconiquia 0 0 0 0 0

0 0 0 0

Ansiedad 0 0 0 0 0

Depresión 0 0 0

Dolor abdominal 0 0 0 0 0

Parestesia (hormigueo y adormecimiento) 0

 Asma No Especificada 0 0 0 0 0

 Cefalea 0 0 0 0 0

 Masa No Especificada en la Mama 0 0 0 0 0

Dolor de hueso 0 0 0 0 0

 Anemia por Deficiencia de Hierro sin Especificación 0 0 0 0 0

 Anemia que afecta al Embarazo, Parto o Puerperio 0 0 4 2 0

 Administración de Tratamiento (Anemia) 0 0 0 0 0

Hipertensión Esencial Primaria (Hipertensión Arterial) I10X 0 0 0 0 0

Cataratas 0 0 0 0 0

SIGNOS Y SINTOMAS
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

Retardo en el desarrollo (R620) 0 0 0 0 0

Difiicultad de aprendizaje (F81.8 + F81.9) 0 0 0 0 0

0

0

4

Examen médico general (Z000)

Peso Normal (Z006)

Talla Normal (Z006)

Examen Estomatológico

Consulta Estomatológica

EVALUACION FISICA NUTRICIONAL 
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

0 0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

SALUD BUCAL

CURSO DE VIDA

Niño
Adolesc. Joven Adulto Adulto M GestanteTOTAL

Atención Estomatológica Recuperativa  (3000681)

0-6m 7-11m 1-2a 3-5a 6-11a

0 0 0

Atención Estomatológica Preventiva (3000680)

0 0 0

0 0 0 0 0

1º visita

2º visita

Con 3 a + visitas

Visita Domiciliaria

0 0

0 0

VISITAS DOMICILIARIAS
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

0 0 0 0 0Infecciones Respiratorias Agudas No Complicadas

Infecciones Respiratorias Agudas Complicadas 0 0 0 0 0

Conjuntivitis 0 0 0 0 0



0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

Cefalea

 Masa No Especificada en la Mama 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0

0 0 0

0

Asma No Especificada 0 0 0 0 0

0 0 4 2 0

Administración de Tratamiento (Anemia) 0 0 0 0

30a-59a 60a+

Anemia por Deficiencia de Hierro sin Especificación 0 0 0 0 0

EVALUACION CLINICA
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0

0 0

0 0 1 0 0

0 0 0 0 0

TRASTORNO DE CONSUMO DE ALCOHOL

30a-59a 60a+

Entrevista de Tamizaje

Trastorno de ansiedad, no Especificado

Problemas Relacionados con el Bajo Rendimiento Escolar

0 38

0 0 0 0 0

SALUD MENTAL
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a

SOLO TAMIZAJES POSITIVOS

0 14 117 101 0

0 0 2 0 0

0 0 0

0 0

1º Dosis

2º Dosis
Vacuna contra Virus de Papiloma Humano

Vacuna Antiamarilica 90717

0 0

0 0

0 0

PSICOSIS

PROBLEMAS DEL NEURODESARROLLO EN NIÑAS Y NIÑOS DE 0 A 3 AÑOS

TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES DE 3 DE 17 AÑOS

VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL 

TRASTORNO DEPRESIVO

0 0

117 101 0

0 0 0 0 0

0 0 2 1 0

0 0 0

Vacuna contra la Influenza  (Estacional) 90658

Vacunación Diftotetánica (dT) (Incluye varones y gestantes) 90714

1º Dosis

2º Dosis

3º Dosis

0 0

0 0 0

0 0 0 0 0

1º Dosis

2º Dosis

3º Dosis

Vacunación Antihepatitis Viral B (HvB) 90746

0 0

0 0

0 0

0

0 0 0

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

0Suplementación de sulfato ferroso y ácido fólico (99199.26)

TRASTORNO DE CONSUMO DE DROGAS

SINDROME Y/O TRASTORNO PSICÓTICO 

PROBLEMAS DEL NEURODESARROLLO EN NIÑAS Y NIÑOS DE 0 A 3 AÑOS

TRASTORNO DE CONSUMO DE TABACO

TRASTORNO DEPRESIVO

ALCOHOL Y DROGAS

TOTAL TAMIZAJES

VIOLENCIA FAMILIAR / MALTRATO INFANTIL 

Anemia que afecta al Embarazo, Parto o Puerperio

Hipertensión Esencial Primaria (Hipertensión Arterial)

INMUNIZACIONES



F F F F F

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

F F F F F

0 0 0 0 0

Grupo de Edad

Grupo de Edad

60a+

TAMIZAJE TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO EN NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES

F M

3a-11a

F M

12a-17a

M M M M M

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

CURSO DE VIDA

0 0

7° 8° 9° 10° 11° Total1° 2° 3° 4° 5° 6°

2

ETAPA DE VIDA NIÑO

ETAPA DE VIDA NIÑO Número de Evaluaciones Antropométricas

0

2

1

0

1

1

1

2

1

2

2

1

8

2

10

5 3 0 0

3 0 0

20

34

10 10 0 0

6 10 0 0

45

0

5 8 4 7 4 5

0 0

7

5

1 0 6 0

0De 8d - 14d

De 15d - 21d

De 22d - +d

29 días - 11 meses

01 año

02 años

8°

12 0 0 0 0

9° 10° 11° Total

De 1d - 7d

Número de Controles

1° 2° 3° 4° 5° 6° 7°

04

CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

4

0 0 0

M

0 0 0 0

0 0

M

0

M M M

0

0 0 0 0

0 0 0 0

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a

Evaluación del Estado Nutricional  Antropométricas (Por personal técnico)

4 años

5 años

6 años

7 años

03 años 7

TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE o-17 años

TRASTORNO DEPRESIVO

DETERIORO COGNITIVO

Problemas emocionales

Problemas de atención

Problemas de  conducta.

TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES DE 3 DE 17 AÑOS

DETERIORO COGNITIVO

EVALUACIÓN INTEGRAL INTERDISCIPLINARIA (CSMC Y HOSPITALES)

PERSONAS CON TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES: ATENDIDOS Y ATENCIONES

8 años

9 años

10 años

11 años

0 5

0 0

6 12



Grupo de Edad

Grupo de Edad

Grupo de Edad

Grupo de Edad

0 0 0

0

0

0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0

Normal

Retardo del Desarrollo

0 0

Recup Dx Recup

Lenguaje Motora Social Coordinación Cognitiva

Recup Dx Recup Dx Recup

0 0 0

Dx

ETAPA DE VIDA NIÑO

IX. EVALUACION DEL DESARROLLO (0d - 2a)

< 1 año

01 año

02 años

Dx

0

0 0 0 0 0 0

Dx Recup

Índice de Masa Corporal (IMC) Talla para la Edad (TE)

Alto

Dx Recup

0

0 0

0

0 0

0 0

ETAPA DE VIDA NIÑO

ETAPA DE VIDA NIÑO

 EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL ( 05a - 11a)

05a - 11a

Obesidad Sobrepeso

Dx Recup

0 0 0 0 0 0

0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0

0

0 0

Recup

Desnutrición Cronica

Talla para la Edad (TE)

0 0

0 0

0 0 0

Recup

Obesidad Sobrepeso Desnutrición Aguda

Peso para la Edad (TP)

Dx

0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

002 años

03 años

04 años

ETAPA DE VIDA NIÑO

Peso para la Edad (PE)

Desnutrición Global

Dx Recup Dx

< 1 año

Recup Dx Recup Dx

0 0

0 0 0 0

1 0

0 0 0 0

Ganancia Inadecuada de Peso o Talla

1 0 0 0

5 0 0 0

Dx Recup

Peso Talla

02 años

03 años

04 años

Dx Recup

0 0

1 0

VIII. EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL ( 0d - 5a)

De 1d - 28d

De 29d - 11m

01 año

0

0

5a - 11a 0

0

4 años 0 0 0 0

0

03 años 0 0 0 0

0

02 años 0 0 0 0

0

0 0 0 0

01 año 0 0 0 0 0

0

29 días - 11 meses 0 0 0 0 0 0 0 0

0

De 22d - +d 0 0 0 0

0

De 15d - 21d 0 0 0 0

0

De 8d - 14d 0 0 0

De 1d - 7d 0 0

01 año



Grupo de Edad

DAÑOS NO TRANSMISIBLES CURSO DE VIDA

Casos diagnosticados Diabetes Mellitus 00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

Nefropatía hipertensiva 0 0 0 0 0

Hipertensión esencial (primaria) 0 0 0 0 0

CURSO DE VIDA

Casos diagnosticados HTA 00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

DAÑOS NO TRANSMISIBLES

0 0 0 0 0

DAÑOS NO TRANSMISIBLES

Clasificación

0

Valoración clínica con factores de riesgo 0 0 0 0 0

0 5 0 0 0

Valoración clínica sin factores de riesgo 0 4 0 0

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

Valoración Clínica y tamizaje de laboratorio

Valoración Clínica de Factores de Riesgo

Consejería en Prevención de Enfermedades no transmisibles 0 0 0 0 0

Consejería Nutricional 115 75 224 100 0

Consejería Integral (Finalizada) 0 0 0 0 0

Consejería Integral 89 48 4 2 0

CONSEJERIAS
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

Persona Adulta Mayor Enferma 0 0 0

Persona Adulta Mayor Saludable 0 0 0

60a-69a 70a-79a 80a+

CURSO DE VIDA

11 0 15 9 0

VALORACIÓN CLÍNICA DEL ADULTO MAYOR (VACAM)

< 12 años

12a - 17a

18a - 29a

30a - 59a 15 12 3 0 52 9

22 12 0 19 21 0

0 0 0 0 0

19 15 3 1 76

0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0

Protegidas

Gestante Atención 

Prenatal

 Reenfocada

Atencion

 odontologica

1° Bateria 2° Bateria

Gest. Bateria Completa 

Violencia 

Basada en Género

 (VBG)

Tamizaje
III Trim

Atendida
ATC Controlada

ATENCION PRENATAL REENFOCADA

MATERNO

Total I Trim Ii Trim

Gestante

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

Examen del estado de desarrollo del adolescente

Evaluación Integral del Adolescente 

1° Control

2° Control

3º Control a + controles

Iniciado

Concluido
Entrevista de Tamizaje

CONTROL Y SEGUIMIENTO DE ADOLESCENTES 
Total 12a-14a 15a-17a

CURSO DE VIDA



0

Con 1 Visita

Con 2 Visitas

Con 3 a + visitas

Visita Familiar Integral

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0

0

SALUD OCLUAR

VISITA FAMILIAR INTEGRAL
CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

0 48 0 0 0

Examen de los ojos y la visión (Anormal) 0 0 0 0

CURSO DE VIDA

00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

Examen de los ojos y la visión (Normal)

Sintomáticos Respiratorios Examinados (TBC) 0 0 0 0 0

0

TBC CURSO DE VIDA

Detección de TBC 00a-11a 12a-17a 18a-29a 30a-59a 60a+

0 0 0 0 0

Retinopatía diabética 0 0 0 0

Nefropatia diabética

Diabetes mellitus tipo 2 0 0 0 0 0

Diabetes mellitus tipo 1 0 0 0 0 0


